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1. O niniejszych instrukcjach
Prosimy o uważne przeczytanie niniejszej instrukcji obsługi i przestrzeganie 
wszystkich podanych wskazówek. Instrukcje pomogą niezawodnie obsługiwać 
urządzenie i wydłużą jego żywotność. Zawsze przechowuj te instrukcje w 
pobliżu urządzenia. Zachowaj tę instrukcję obsługi, aby móc ją przekazać wraz z 
urządzeniem w przypadku jego sprzedaży.

1.1. Symbole ostrzegawcze i słowa kluczowe użyte w niniejszej 
instrukcji

NIEBEZPIECZEŃSTWO!

Ostrzeżenie przed bezpośrednim ryzykiem śmiertelnych obrażeń!

OSTRZEŻENIE!

Ostrzeżenie: możliwe śmiertelne niebezpieczeństwo i/lub poważne 

nieodwracalne obrażenia!

OSTROŻNOŚĆ!

Ostrzeżenie: możliwe lekkie lub średnie obrażenia!

OSTRZEŻENIE!

Ostrzeżenie: niebezpieczeństwo porażenia prądem!

OSTRZEŻENIE!

Ostrzeżenie: niebezpieczeństwo związane z gorącymi powierzchniami!

OSTROŻNOŚĆ!

Postępuj zgodnie z wytycznymi, aby uniknąć szkód materialnych.

PROSZĘ ZANOTOWAĆ!
Dodatkowe informacje dotyczące użytkowania urządzenia!

PROSZĘ ZANOTOWAĆ!
Należy postępować zgodnie ze wskazówkami zawartymi w instrukcji obsługi.
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•

-

Podpunkt/informacje o krokach operacyjnych i wynikach

Zadania do wykonania

Deklaracja zgodności (patrz rozdział „Deklaracja zgodności”): 
Produkty oznaczone tym symbolem spełniają wymagania 
dyrektyw WE.

Federalna Komisja Łączności (FCC) wymaga, aby wszystkie komercyjne 
urządzenia elektroniczne były zgodne z tą normą (patrz rozdział 
„Deklaracja zgodności”).

UL opracowuje normy i procedury testowe dla produktów, materiałów, 
komponentów, zespołów, narzędzi i wyposażenia, dotyczące głównie 
bezpieczeństwa produktów.

2. Bestimmungsgemäßer Gebrauch
To urządzenie może być używane wyłącznie do podgrzewania odpowiednich artykułów spożywczych w 

naczyniach i naczyniach przystosowanych do kuchenek mikrofalowych.

• To urządzenie jest przeznaczone do użytku w prywatnych gospodarstwach 
domowych lub w podobnych sytuacjach, takich jak:

− w kuchniach pracowniczych w sklepach, biurach i innych przedsiębiorstwach

− na gospodarstwach rolnych

− w pokojach hotelowych i motelowych oraz innych obiektach mieszkalnych

− w noclegach ze śniadaniem
• Urządzenie nie nadaje się do użytku komercyjnego lub przemysłowego.
• Urządzenie jest przeznaczone wyłącznie do użytku prywatnego, a nie do użytku 

przemysłowego/komercyjnego.

Należy pamiętać, że nie ponosimy odpowiedzialności w przypadku niewłaściwego użytkowania:

• Nie modyfikuj urządzenia bez naszej zgody i nie używaj żadnych urządzeń 
pomocniczych, które nie zostały przez nas zatwierdzone lub dostarczone.

• Używaj wyłącznie części zamiennych i akcesoriów, które zostały przez nas dostarczone lub 

zatwierdzone.

• Przestrzegaj wszystkich instrukcji zawartych w niniejszej instrukcji obsługi, a zwłaszcza 

informacji dotyczących bezpieczeństwa. Każde inne zastosowanie uważa się za
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według i może spowodować obrażenia ciała lub uszkodzenie produktu.
• Nie używaj urządzenia w miejscach zagrożonych wybuchem. Obejmuje to np. 

zbiorniki paliwowe, magazyny paliw czy obszary, w których przetwarzane 
są rozpuszczalniki. Nie wolno również używać tego urządzenia w miejscach, 
gdzie powietrze jest zanieczyszczone drobnymi cząstkami (np. pyłem 
mącznym lub trocinami).

• Nie używaj produktu na zewnątrz.
• Nie wystawiaj urządzenia na działanie ekstremalnych 

warunków. Należy unikać:
− Wysoka wilgotność lub wilgoć
− Ekstremalnie wysokie lub niskie temperatury

− Bezpośrednie światło słoneczne

− Otwarty ogień

OSTRZEŻENIE!

Ryzyko uduszenia!
W przypadku wdychania lub połknięcia plastikowego opakowania 

lub małych części istnieje ryzyko uduszenia.

-Przechowywać opakowanie w miejscu niedostępnym dla dzieci.
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3. Informacje dotyczące bezpieczeństwa

OSTRZEŻENIE!

Ryzyko zranienia!

Ryzyko odniesienia obrażeń przez dzieci i osoby o ograniczonych 
zdolnościach fizycznych, sensorycznych lub umysłowych (np. częściowo 
niepełnosprawne, osoby starsze o obniżonych zdolnościach fizycznych i 
umysłowych) lub nieposiadające doświadczenia i wiedzy (np. starsze 
dzieci).

-Przechowuj urządzenie i jego akcesoria w miejscu 
niedostępnym dla dzieci.

-To urządzenie może być używane przez dzieci w wieku powyżej 8 lat oraz 
przez osoby o ograniczonych zdolnościach fizycznych, sensorycznych lub 
umysłowych lub nieposiadające doświadczenia i/lub wiedzy, jeśli są 
nadzorowane lub zostały poinstruowane w zakresie bezpiecznego 
użytkowania urządzenia i zrozumiały potencjalne zagrożenia. Nie wolno 
pozwalać dzieciom bawić się urządzeniem. Czyszczenie i konserwacja 
użytkownika nie mogą być wykonywane przez dzieci, chyba że mają co 
najmniej 8 lat i są nadzorowane.

-Dzieci w wieku poniżej 8 lat należy trzymać z dala od urządzenia i 
kabla zasilającego.

Ryzyko uduszenia w wyniku połknięcia lub wdychania małych części lub 
plastikowej folii.
-Nie przechowuj żadnych użytych materiałów opakowaniowych 

(torby, styropian itp.) w zasięgu dzieci.

OSTRZEŻENIE!

Ryzyko zranienia!

Ryzyko obrażeń w wyniku porażenia prądem elektrycznym lub narażenia na 

promieniowanie mikrofalowe.

-Podłączaj urządzenie tylko do prawidłowo zainstalowanego, uziemionego i 

zabezpieczonego bezpiecznikiem gniazdka. Napięcie sieciowe musi być zgodne z 

danymi technicznymi urządzenia.

-Przed pierwszym użyciem kuchenki mikrofalowej i po każdym użyciu 
sprawdź, czy kabel zasilający nie jest uszkodzony.
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-Nie używaj urządzenia, jeśli wygląda na to, że kuchenka 
mikrofalowa lub kabel zasilający są uszkodzone.

-Prosimy o natychmiastowy kontakt z Centrum Serwisowym Medion, jeśli 
produkt wygląda na uszkodzony w transporcie.

-W przypadku uszkodzenia urządzenia promieniowanie mikrofalowe może wydostawać się na 

zewnątrz. Uszkodzenie przewodu zasilającego może spowodować porażenie prądem.

-Jeżeli obudowa, panele, drzwiczki, uszczelki drzwiczek lub zaczep drzwiczek 
są uszkodzone, pod żadnym pozorem nie należy używać kuchenki 
mikrofalowej. W takim przypadku należy natychmiast wyjąć wtyczkę z 
gniazdka sieciowego.

-Nie używaj ponownie urządzenia, dopóki nie zostanie ono naprawione przez 
osobę przeszkoloną w tym celu.

-Wykonywanie przez osoby nieprzeszkolone prac naprawczych lub 
konserwacyjnych wymagających usunięcia płyt, które są na miejscu, aby 
zapobiec ucieczce promieniowania mikrofalowego, jest niebezpieczne.

-Pod żadnym pozorem nie dokonuj nieautoryzowanych modyfikacji 
urządzenia ani nie próbuj samodzielnie go otwierać i/lub 
naprawiać.

-Nie usuwaj żadnych wewnętrznych paneli kuchenki mikrofalowej ani 
wewnętrznej powłoki okienka, ponieważ może to doprowadzić do wycieku 
promieniowania mikrofalowego.

-Naprawę kuchenki mikrofalowej i kabla sieciowego należy powierzyć wyłącznie 
profesjonalnemu warsztatowi lub skontaktować się z Centrum Serwisowym 
Medion, aby uniknąć zagrożeń.
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WAŻNY
Ryzyko uszkodzenia!

Ryzyko uszkodzenia urządzenia w przypadku nieprawidłowej instalacji.

-Kuchenka mikrofalowa została zaprojektowana jako urządzenie wolnostojące 
i nie wolno jej wbudowywać w szafki kuchenne.

-Upewnij się, że kabel zasilający nie jest uszkodzony i nie biegnie pod 
urządzeniem lub nad gorącymi powierzchniami lub ostrymi 
krawędziami.

-Kuchenkę mikrofalową należy ustawić na równej, stabilnej powierzchni, 
która jest w stanie utrzymać ciężar urządzenia oraz maksymalną wagę 
potrawy, która będzie w niej gotowana.

-Kuchenkę mikrofalową należy zainstalować w bezpiecznym, suchym 
miejscu.
-Chroń kuchenkę mikrofalową przed wodą w postaci kropli i 

sprayu. Jeśli kuchenka mikrofalowa wejdzie w kontakt z 
wodą, natychmiast wyciągnij wtyczkę z gniazdka.

-Nie umieszczaj kuchenki mikrofalowej w pobliżu źródeł ciepła.

NIEBEZPIECZEŃSTWO!

Ryzyko wybuchu!
Mieszaniny wody i oleju mogą się zapalić, a nawet wybuchnąć.

-Nie podgrzewać wody zmieszanej z olejem lub tłuszczem w kuchence 

mikrofalowej.

OSTRZEŻENIE!

Ryzyko zranienia!

Urządzenie i jego odsłonięte części nagrzewają się podczas użytkowania. 

Ryzyko oparzenia o gorące powierzchnie.

-Nie dotykaj obudowy.
-Unikaj dotykania elementów grzejnych wewnątrz kuchenki mikrofalowej.
-Trzymaj dzieci w wieku poniżej 8 lat z dala od urządzenia, 

chyba że są pod stałym nadzorem.
-Dzieci mogą korzystać z urządzenia w trybie łączonym lub trybie grillowania 

wyłącznie pod nadzorem osób dorosłych ze względu na wysoką temperaturę
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temperatury.
-Po gotowaniu w trybie grilla płyta obrotowa bardzo się nagrzewa! 

Zawsze używaj rękawic kuchennych lub żaroodpornych rękawic 
podczas wyjmowania płyty obrotowej z piekarnika.

OSTRZEŻENIE!

Ryzyko pożaru!

Istnieje ryzyko pożaru 
w związku z bardzo
wysokie temperatury/gorące

powierzchni, jeśli nie są 

przestrzegane bezpieczne i 

prawidłowe procedury.

-Nie umieszczaj przedmiotów na kuchence 

mikrofalowej. Aby zapewnić 

odpowiednią wentylację, należy 

zachować minimalny bezpieczny odstęp

należy zachować odstęp 30 cm do góry i 20 cm po obu stronach. 
Urządzenie należy ustawić na wysokości co najmniej 85 cm. Nie 
zasłaniaj ani nie zasłaniaj otworów wentylacyjnych urządzenia.

-Urządzenie należy ustawić tyłem do ściany.
-Nigdy nie pozostawiaj urządzenia bez nadzoru podczas pracy.
-Kuchenka mikrofalowa nie jest przeznaczona do obsługi za pomocą 

zewnętrznego timera lub oddzielnego systemu zdalnego sterowania.

-Miej oko na kuchenkę mikrofalową podczas podgrzewania lub gotowania 
żywności w materiałach palnych, takich jak plastikowe lub papierowe 
pojemniki.

30 cm
0 cm

20 cm

20 cm

min. 85cm
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-Urządzenie może być używane wyłącznie do podgrzewania odpowiedniej żywności w 

odpowiednich pojemnikach i naczyniach. Nie używaj pergaminu do pieczenia w 

trybie grillowania ani w trybie mieszanym.

-Nie podgrzewać ani nie próbować suszyć łatwopalnych przedmiotów w 
urządzeniu (żywności lub odzieży, małych poduszek grzewczych, kapci, 
gąbek, mokrych ściereczek itp.).

-Nie przygotowywać potraw zawierających alkohol. Nie używaj urządzenia do smażenia w 

głębokim tłuszczu ani do podgrzewania oleju!

-Upewnij się, że talerz obrotowy jest równomiernie obciążony, tak 
aby nie dotykał wewnętrznej metalowej ściany maszyny podczas 
pracy, aby uniknąć iskier.

-Jeśli zacznie wydobywać się dym, drzwiczki powinny być 
zamknięte, aby zapobiec wybuchowi ognia lub zdusić 
płomienie. Natychmiast wyłącz urządzenie przyciskiem i 
wyjmij wtyczkę z gniazdka.

3.1. Instrukcje bezpieczeństwa odnoszące się w szczególności do korzystania z 

kuchenek mikrofalowych

OSTRZEŻENIE!

Ryzyko wybuchu!
Istnieje ryzyko odniesienia obrażeń przez eksplodujące pojemniki.

-Nie podgrzewać żywności ani płynów w szczelnie zamkniętych pojemnikach! 
Mogą one eksplodować w urządzeniu i spowodować obrażenia podczas 
otwierania. Zdejmij pokrywki z zamykanych pojemników, takich jak butelki 
do karmienia niemowląt.

OSTRZEŻENIE!

Ryzyko zranienia!

Istnieje ryzyko poparzenia.
-Jedzenie przygotowane w kuchence mikrofalowej może nagrzewać się 

nierównomiernie. Sprawdź temperaturę jedzenia przed jedzeniem. 
Przygotowując jedzenie dla niemowląt i butelki, zawsze mieszaj jedzenie lub 
potrząśnij butelką przed sprawdzeniem temperatury, aby uniknąć oparzeń.
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-Nie podgrzewaj jajek w skorupkach ani nie gotuj całych jajek na twardo w 
kuchence mikrofalowej, ponieważ mogą eksplodować podczas 
gotowania, a nawet po wyjęciu z kuchenki. Jajka można gotować 
wyłącznie w specjalnie do tego celu przeznaczonych naczyniach 
mikrofalowych.

-Potrawy, które mają twardą skórkę, np. pomidory, kiełbaski, bakłażany 
itp., należy nakłuwać lub nacinać przed gotowaniem, aby zapobiec ich 
pękaniu.

WAŻNY
Ryzyko uszkodzenia!

Ryzyko uszkodzenia w wyniku niewłaściwego użytkowania urządzenia.

-Nigdy nie używaj urządzenia bez płyty obrotowej i nigdy nie używaj 
go w trybie kuchenki mikrofalowej bez jedzenia w kuchence.

-Używaj wyłącznie dostarczonych akcesoriów lub akcesoriów opisanych w 
niniejszej instrukcji jako odpowiednie.

-Nigdy nie używaj naczyń z metalowymi wykończeniami, metalowych przyborów ani 

rusztu do grillowania w trybie kuchenki mikrofalowej, ponieważ powstające 

iskry mogą uszkodzić urządzenie i/lub naczynia.

-Używaj naczyń, które można bezpiecznie używać w kuchence mikrofalowej. Kupując naczynia, szukaj 

oznaczeń, takich jak „Można używać w kuchence mikrofalowej” lub „Do kuchenki mikrofalowej”.
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OSTRZEŻENIE!

Ryzyko zranienia!

Istnieje ryzyko poparzenia.
-Podczas podgrzewania płynów w kuchence mikrofalowej może wystąpić 

opóźnienie wrzenia, co oznacza, że   płyn osiągnął już temperaturę 
wrzenia bez pojawienia się pęcherzyków powietrza, jak to zwykle bywa 
z gotującymi się płynami. Ruchy, takie jak te powstające podczas 
wyjmowania płynu z kuchenki mikrofalowej, mogą wtedy spowodować 
nagłą reakcję, powodując wytrysk wrzącej cieczy.

-Nie używaj wysokich, wąskich pojemników.

-Podczas podgrzewania płynów włóż do naczynia szklany lub 
ceramiczny pręt, aby zapobiec opóźnionemu wrzeniu. Po 
podgrzaniu płynu odczekaj kilka chwil, a następnie ostrożnie 
chwyć pojemnik i zamieszaj płyn przed wyjęciem go z piekarnika.

3.2. Czyszczenie i konserwacja urządzenia

OSTRZEŻENIE!

Ryzyko zwarcia!
Rozpylona woda i/lub wilgoć mogą spowodować zwarcie.
- Nie używaj myjki parowej do czyszczenia urządzenia

w żadnych okolicznościach.

UWAGA!
Ryzyko uszkodzenia!

Ryzyko uszkodzenia w wyniku niewłaściwego użytkowania urządzenia.

-Wrażliwe powierzchnie na talerzu obrotowym. Unikać kontaktu z kwaśnymi 

produktami spożywczymi. Talerz obrotowy może ulec uszkodzeniu.

-Niewłaściwe czyszczenie urządzenia do gotowania może spowodować 
uszkodzenie powierzchni, co z kolei może skrócić żywotność urządzenia i 
może prowadzić do niebezpiecznych sytuacji.

-Regularnie czyść urządzenie i usuwaj resztki jedzenia.
-Przeczytaj instrukcje dotyczące czyszczenia w rozdziale „10. Czyszczenie i 

konserwacja” na stronie 79 podczas czyszczenia uszczelek drzwi, wnętrza 
piekarnika i sąsiednich części.
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4. O mikrofalach
Mikrofale to fale elektromagnetyczne o wysokiej częstotliwości, które podgrzewają żywność w kuchence. 
Mikrofale ogrzewają wszystkie niemetalowe przedmioty. Dlatego nie używaj żadnych metalowych 
przedmiotów w trybie kuchenki mikrofalowej. Ten efekt ogrzewania działa tym lepiej, im wyższa jest 
zawartość wody w produkcie spożywczym.

Aby zapewnić optymalną dystrybucję ciepła, odstaw podgrzane potrawy na minutę lub dwie w 
kuchence mikrofalowej po ugotowaniu.

4.2.1. Wpływ mikrofal na żywność
• Mikrofale wnikają w żywność na głębokość około 3 cm.
• Podgrzewają cząsteczki wody, tłuszczu i cukru (pokarmy o większej zawartości wody 

są podgrzewane intensywniej).
• Ciepło to rozchodzi się – powoli – po całej żywności i ma wpływ na rozmrażanie, 

podgrzewanie i gotowanie żywności.
• Piekarnik i powietrze w piekarniku nie są ogrzewane (pojemnik na żywność jest ogrzewany głównie 

przez gorące potrawy).

• Każdy artykuł spożywczy wymaga określonej ilości energii do gotowania lub rozmrażania. Z reguły 
możemy powiedzieć: wysoka wydajność – krótki czas lub niska wydajność – długi czas.

4.2.2. Kuchenka mikrofalowa
• Generator mikrofal, tzw. magnetron, generuje mikrofale i kieruje je do strefy 
gotowania.
• Wewnętrzne ściany i okienko kontrolne odbijają mikrofale do wewnątrz, dzięki czemu nie 

mogą one wydostać się z wnętrza.
• Moc mikrofal i czas gotowania można ustawić w kilku krokach.
• Po upływie czasu gotowania lub otwarciu drzwi magnetron natychmiast się 
wyłącza.
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5. Gotowanie i podgrzewanie w kuchence 
mikrofalowej
- Ułóż jedzenie w piekarniku prawidłowo i umieść największe kawałki na zewnątrz, aby 

odpowiednio się upiekło.
-
-

Zanotuj dokładne czasy gotowania lub podgrzewania.

Wybierz najkrótszy dostępny czas gotowania lub podgrzewania i w razie potrzeby wydłuż go.

OSTRZEŻENIE!

Ryzyko pożaru z powodu bardzo wysokich temperatur. 

Rozgotowane jedzenie może zacząć dymić, a nawet zapalić się.

-Cały czas nadzorować proces gotowania.
- Przykryj jedzenie podczas gotowania lub podgrzewania pokrywką odpowiednią dla kuchenki 

mikrofalowej. Przykrycie żywności pomaga uniknąć rozprysków; ponadto jedzenie jest bardziej 
równomiernie ugotowane.

- Potrawy, takie jak kawałki kurczaka lub hamburgery, należy obrócić raz podczas gotowania w 
kuchence mikrofalowej, aby przyspieszyć gotowanie. Większe kawałki, takie jak pieczeń lub 
pieczone kurczaki, należy przynajmniej raz obrócić.

- Ważne jest również przełożenie potrawy, np. klopsików: Po upływie połowy 
czasu gotowania potrawę należy przełożyć z góry na dół i ze środka na 
zewnątrz.

-

-

Po podgrzaniu, jeśli to możliwe, zamieszaj jedzenie, aby zapewnić równomierną temperaturę, w przeciwnym 

razie pozostaw jedzenie na krótki czas.

Jeśli przygotowujesz popcorn do mikrofal, umieść opakowanie popcornu na talerzu 
odpowiednim do gotowania w kuchence mikrofalowej i umieść go na talerzu 
obrotowym. Postępuj zgodnie z instrukcjami producenta popcornu do mikrofali.

5.1. Materiały nadające się do kuchenek mikrofalowych

Możesz kupić specjalne naczynia i akcesoria do swojej kuchenki mikrofalowej. Poszukaj oznaczeń, takich jak „Można używać 

w kuchence mikrofalowej” lub „Do użytku w kuchence mikrofalowej”. Możesz również użyć swoich istniejących naczyń – jeśli 

materiał jest odpowiedni.

5.1.1. Odpowiednie materiały
• Porcelana, ceramika szklana i szkło żaroodporne
• Tworzywa sztuczne, które są odporne na wysoką temperaturę i nadają się do kuchenek mikrofalowych (uwaga: tworzywa sztuczne mogą odbarwić 

się pod wpływem żywności lub ulec zniekształceniu pod wpływem ciepła)

• Papier do pieczenia
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UWAGA!
Ryzyko uszkodzenia!

Nieodpowiednie materiały mogą się złamać, wypaczyć lub nawet stopić 

z powodu bardzo wysokich temperatur.

-Nie używaj porcelanowych, ceramicznych lub plastikowych pojemników ani 

folii spożywczej w trybie grilla lub w trybie grilla/połączonym.

5.1.2. Przegląd odpowiednich materiałów
Poniższa lista to ogólny przewodnik, który pomoże Ci wybrać odpowiednie naczynia do gotowania:

mikro-
fala

konwekcyjno-

powietrze

Łączny
trybGotowanie potraw Grill

Szkło żaroodporne Tak Tak Tak Tak

Szkło nie żaroodporne NIE NIE NIE NIE

Ceramika żaroodporna Tak Tak Tak Tak

Nadaje się do kuchenek mikrofalowych

plastikowe naczynia
Tak NIE NIE NIE

Papier kuchenny Tak NIE NIE NIE

Metal NIE Tak Tak NIE

Ruszt do grilla, zawarty w 
dostawie

NIE Tak Tak NIE

Ograniczony

odpowiedni-

to

Folia aluminiowa/kon-
pojemniki

Ograniczony

stosowność
Tak Tak

* Tryb kombi: kuchenka mikrofalowa + grill lub kuchenka mikrofalowa i konwekcyjny

5.1.3. Rozmiar i kształt pojemników bezpiecznych dla kuchenek mikrofalowych

Płaskie, szerokie pojemniki są lepsze niż wąskie, wysokie. „Płaskie” potrawy mogą być gotowane bardziej 

równomiernie.

Okrągłe lub owalne pojemniki są bardziej odpowiednie niż kanciaste. Istnieje niebezpieczeństwo 
miejscowego przegrzania w narożnikach.
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5.2. Materiały, które są częściowo odpowiednie
• Kamionka i ceramika. Używaj glinianych pojemników tylko do rozmrażania i krótkiego czasu 

gotowania, ponieważ zawartość powietrza i wody w materiale może spowodować pękanie lub 
pękanie gliny.

• Naczyń ze złotymi lub srebrnymi wykończeniami należy używać tylko wtedy, gdy zostały oznaczone przez producenta 

jako „bezpieczne w kuchence mikrofalowej”.

• Nigdy nie używaj folii aluminiowej w dużych ilościach. Można go jednak stosować np. w 
małych kawałkach do zakrycia wrażliwych części. Można również zakryć rogi 
pojemników, aby zapobiec przypaleniu, ponieważ energia mikrofal koncentruje się 
głównie na rogach. Zachowaj odstęp 2,5 cm między folią a ścianą wewnętrzną.

• Odpowiednie są pojemniki aluminiowe (np. do dań gotowych do spożycia), ale muszą one mieć co 
najmniej 3 cm wysokości, aby można je było używać w kuchence mikrofalowej.

5.3. Nieodpowiednie materiały
• Metal, tj. metalowe garnki, patelnie i pokrywki.

UWAGA!
Ryzyko uszkodzenia!

Ryzyko uszkodzenia w wyniku niewłaściwego użytkowania urządzenia.

-Nigdy nie używaj naczyń z metalowymi wykończeniami, metalowych przyborów ani 

rusztu do grillowania w trybie kuchenki mikrofalowej, ponieważ powstające 

iskry mogą uszkodzić urządzenie i/lub naczynia.

-Ruszt do grilla dostarczony wraz z produktem może być używany wyłącznie w trybie 

grillowania.

-Nie używaj kryształu ani kryształu ołowiowego w trybie kuchenki 
mikrofalowej. Może pęknąć, a kolorowe szkło może ulec odbarwieniu.

-Nie używaj materiałów, które nie są odporne na ciepło. Mogą 
się wypaczyć lub nawet zapalić.

Aby sprawdzić, czy naczynie nadaje się do użycia w kuchence mikrofalowej, wlej 
do niego trochę wody i umieść w kuchence mikrofalowej.

Naciśnij przycisk dwa razy. Urządzenie będzie teraz działać w trybie kuchenki mikrofalowej 
przez 1 minutę. Jeśli stwierdzisz, że pojemnik jest gorętszy niż jedzenie, oznacza to, że nie 
nadaje się do kuchenki mikrofalowej. Naczynia nadające się do kuchenki mikrofalowej są 
podgrzewane tylko przez ciepło potrawy.
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OSTRZEŻENIE!

Ryzyko pożaru!

Istnieje ryzyko pożaru z powodu niewłaściwego użytkowania urządzenia.

-Jeśli zauważysz iskry, błyski lub nawet ogień, 
natychmiast wyłącz kuchenkę mikrofalową 
przyciskiem i wyjmij wtyczkę z gniazdka.

6. Zawartość opakowania
Po rozpakowaniu produktu należy upewnić się, że dostarczone zostały następujące 
części:

− kuchenka mikrofalowa

− Płyta obrotowa

− Stojak na grilla

− Instrukcje obsługi i dokumenty gwarancyjne
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7. Przegląd urządzenia
7.1. Opis części

1 2 3 4 5

6

7

10 9

11
8

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10) Dolny grill
11) Stojak na grilla

Okno podglądu
Płyta obrotowa

Grill górny
Osłona magnetronu NIE USUWAĆ! 
Oświetlenie
Kabel sieciowy

Panel sterowania

Zamek od drzwi

Oś napędowa

62 ze 170



7.2. Elementy obsługowe

12

13

14

15

16

17

18

19

20

12) Ustaw tryb kuchenki mikrofalowej

13) Ustaw tryb kombi mikrofala/grill/piekarnik konwekcyjny
14) Ustaw tryb pieca konwekcyjnego
15) Ustaw tryb rozmrażania według wagi/czasu
16) Ustaw czas / format czasu / początek czasu gotowania
17) Anulowanie wpisu / jednokrotne naciśnięcie: krótkie przerwanie programu / dwukrotne naciśnięcie: prema-

zakończ program na stałe / naciśnij dłużej: aktywacja blokady rodzicielskiej

18) Zwiększ wartość wejściową / wybierz program automatyczny
19) Zmniejsz wartość wejściową / wybierz program automatyczny
20) Uruchom urządzenie / potwierdź wpis / uruchom program automatyczny
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7.3. Wyświetlacz

Wyświetlacz czasu / czas trwania programu gotowania lub waga

Wyświetlanie wagi w gramach

Wyświetlacz temperatury w stopniach Celsjusza 

Aktywna blokada rodzicielska

Działa program automatyczny A-1 (Pizza).

Działa program automatyczny A-2 (ziemniaki).

Działa program automatyczny A-3 (Mięso).

Działa program automatyczny A-4 (Ryby).

Działa program automatyczny A-5 (Warzywa).

Działa program automatyczny A-6 (Napoje).

Działa program automatyczny A-7 (Makaron).

Działa program automatyczny A-8 (Popcorn).

Działa program automatyczny A-9 (Ciasta).

Działa program automatyczny A-10 (Kurczak).

Aktywny program automatyczny

Tryb rozmrażania

Tryb grilla/podwójnego grilla
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Tryb powietrza konwekcyjnego

Tryb mikrofalowy

8. Przed pierwszym użyciem urządzenia
8.1. Konfigurowanie urządzenia
Upewnij się, że wszystkie materiały opakowaniowe zostały usunięte z wnętrza 
urządzenia i wnętrza drzwi.

NIEBEZPIECZEŃSTWO!

Ryzyko zranienia!

Istnieje ryzyko obrażeń w wyniku porażenia prądem elektrycznym lub 

promieniowania mikrofalowego.

W przypadku uszkodzenia urządzenia promieniowanie mikrofalowe może 

wydostawać się na zewnątrz. Uszkodzenie przewodu zasilającego może 

spowodować porażenie prądem.

-Jeżeli obudowa, panele, drzwiczki, uszczelki drzwiczek lub zaczep 
drzwiczek są uszkodzone, pod żadnym pozorem nie należy używać 
kuchenki mikrofalowej. W takim przypadku należy natychmiast 
wyjąć wtyczkę z uziemionego gniazdka sieciowego.

-Naprawę kuchenki mikrofalowej i kabla sieciowego należy powierzyć 

wyłącznie profesjonalnemu warsztatowi lub skontaktować się z 

Centrum Serwisowym Medion, aby uniknąć zagrożeń.

UWAGA!
Ryzyko uszkodzenia!

Istnieje ryzyko uszkodzenia w wyniku niewłaściwego użytkowania 

urządzenia.

-Nie wolno zdejmować pokrywy we wnętrzu 
piekarnika!
-Nie używaj urządzenia na zewnątrz.

- Nie umieszczaj kuchenki mikrofalowej w pobliżu źródeł ciepła, w miejscach narażonych na 
wilgoć lub wysoką wilgotność ani w bezpośrednim sąsiedztwie materiałów łatwopalnych.

- Nie wolno zdejmować stóp.
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-Podłącz kuchenkę mikrofalową do wygodnego i łatwo dostępnego uziemionego gniazdka sieciowego.

8.2. Ogrzewanie pustego urządzenia
Przed użyciem kuchenki mikrofalowej należy ją najpierw podgrzać, gdy jest pusta, 
aby usunąć wszelkie pozostałości po produkcji. Włącz urządzenie bez jedzenia i bez 
akcesoriów, jak opisano poniżej w trybie powietrza konwekcyjnego:
- Otwórz drzwiczki i wyjmij z piekarnika wszelkie pozostałości opakowania lub 

akcesoriów.
Następnie ponownie zamknij drzwi.

-
100°Cpojawia się na wyświetlaczu.
-

Naciśnij przycisk.

wciśnij Lub aby wybrać temperaturę gotowania190°C.
-
-

wciśnij
wciśnij

przycisk , aby potwierdzić ustawienie.

lub , aby ustawić czas gotowania na 10 minut.
- wciśnij ponownie, aby rozpocząć proces nagrzewania.

NOTATKA

Podczas tego początkowego okresu nagrzewania można wyczuć słaby zapach. Te 
zapachy nie są niebezpieczne i znikną po krótkim czasie. Zapewnić odpowiednią 
wentylację np. otwierając okno.

- Po 10 minutach urządzenie wyłącza się automatycznie. Poczekaj, aż 
całkowicie ostygnie.

- Wyjmij wtyczkę z gniazdka sieciowego, a następnie ponownie wyczyść urządzenie wewnątrz i 
na zewnątrz wilgotną ściereczką i ostrożnie wysusz kuchenkę mikrofalową.

8.3. Wkładanie akcesoriów
Po jednorazowym podgrzaniu kuchenki mikrofalowej w stanie 
pustym, jak opisano powyżej, nie można jej już używać bez 
prawidłowo włożonej płyty obrotowej.
- Umieścić pierścień rolkowy na środku wnęki w obszarze 

gotowania.
- Umieść tarczę obrotową na środku osi napędowej.

8.4. Korzystanie z rusztu do grillowania

W trybie grilla ruszt grilla można ustawić w dwóch 
pozycjach.
Jeśli umieścisz długie nóżki rusztu grilla na płycie 
obrotowej, jedzenie będzie się szybciej rumienić, 
ponieważ znajduje się bliżej elementu grzejnego 
grilla.
Jeśli umieścisz krótkie nóżki rusztu grilla na płycie 
obrotowej, jedzenie będzie bardziej zrumienione
powoli, ponieważ znajduje się dalej od elementu grzejnego grilla.
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9. Obsługa urządzenia
Za każdym naciśnięciem przycisku usłyszysz sygnał dźwiękowy potwierdzający.

Jeśli po naciśnięciu przycisku przez ok. pięć minut, aby zakończyć proces, 
kuchenka mikrofalowa automatycznie przełączy się w tryb gotowości.

9.1. Ustawianie czasu zegara
Gdy kuchenka mikrofalowa jest używana po raz pierwszy lub następuje przerwa w dostawie 
prądu, na wyświetlaczu pojawi się0:00i trzeba ustawić godzinę.

-Naciśnij przycisk. Wyświetlacz 
godzinowy00miga.
- wciśnij

wciśnij
Lub
przycisk , aby potwierdzić ustawienie.

przyciski, aż na wyświetlaczu pojawi się prawidłowa godzina.

-
Wyświetlacz minut00miga.
- wciśnij

wciśnij
Lub
przycisk , aby potwierdzić ustawienie.

, aż na wyświetlaczu pojawią się właściwe minuty.
-

9.2. Ustawianie minutnika kuchennego (odliczanie)
-
-

wciśnij
wciśnij
(0:00).

Najdłuższy czas, jaki można ustawić, to 95 minut.

przycisk dwa razy.

lub , aby ustawić żądany czas w minutach i sekundach

-Naciśnij przycisk. Rozpoczyna się odliczanie. Po upływie 
ustawionego czasu rozlegnie się sygnał dźwiękowy.

-Aby przedwcześnie zakończyć odliczanie, naciśnij przycisk przycisk.

9.3. Zabezpieczenie przed dziećmi

- wciśnij
symbol

przycisk i przytrzymaj go przez 3 sekundy. Rozlegnie się sygnał dźwiękowy, a na 
wyświetlaczu pojawi się kłódka.

Przyciski kuchenki mikrofalowej nie będą teraz działać.

- Aby wyłączyć blokadę rodzicielską, naciśnij i przytrzymaj przez 3 
sekundy, aż usłyszysz sygnał dźwiękowy.

ponownie przycisk

Wskaźnik blokady rodzicielskiej zniknie.
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9.4. Gotowanie z wykorzystaniem energii mikrofalowej

- Aby gotować z wykorzystaniem energii mikrofal, naciśnij 

na wyświetlaczu.

przycisk, ew pojawia się symbol

Poziom mocyP100jest pokazany na wyświetlaczu.
- wciśnij

niski stół:
Lub przycisków, aby wybrać poziom mocy wyjściowej, jak pokazano na

Odczyt na wyświetlaczu Moc wyjściowa (waty)

P100 800 W

P80 640 W

P50 400 W

P30 240 W

P10 80 W

-
-

wciśnij
wciśnij
interwały. Najdłuższy czas gotowania to 95 minut.

przycisk , aby potwierdzić ustawienie.

lub , aby ustawić żądany czas gotowania w następnym czasie

Od 0 sekund do 1 minuty w 5 sekundowych krokach

Od 1 do 5 minut w 10-sekundowych krokach

Od 5 do 10 minut w 30-sekundowych krokach

Od 10 do 30 minut w krokach co 1 minutę

Od 30 minut w 5 minutowych krokach

-wciśnij
Rozpoczyna się proces gotowania.

przycisk , aby potwierdzić ustawienie.
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9.4.1. Koniec procesu gotowania
Pod koniec każdego procesu gotowania rozlegnie się kilka sygnałów dźwiękowych, a na 
wyświetlaczu ponownie pojawi się godzina. Proces gotowania jest teraz zakończony.

OSTROŻNOŚĆ!

Ryzyko zranienia!

W pewnych okolicznościach żywność i pojemniki mogą być 
bardzo gorące. Istnieje ryzyko poparzenia.

-Podczas wyjmowania potraw z piekarnika zawsze używaj ochronnej 
ściereczki lub żaroodpornych rękawic kuchennych.

9.4.2. Przerywanie programu
Jeśli chcesz obrócić lub zamieszać potrawę, na przykład w połowie procesu 
gotowania, często konieczne jest przerwanie programu.
- Otwórz drzwi lub naciśnij

czas gotowania jest nadal pokazywany na wyświetlaczu.
przycisk, aby przerwać program. pozostałość-

- Po ponownym zamknięciu drzwi naciśnij 
przycisk ing.

przycisk, aby wznowić gotowanie-

- wciśnij
całkowicie.

dwukrotnie przycisk , aby przedwcześnie przerwać działanie programu

9.5. Szybki start
Jeśli naciśniesz
program gotowania rozpocznie się na maksymalnym poziomie (900 watów) w trybie kuchenki 

mikrofalowej.

bez uprzedniego ustawienia poziomu mocy wyjściowej,

- Aby wydłużyć czas gotowania, naciśnij 
przycisk Naciśnij 1 x: 0:30 minut;
Naciśnij 2 x: 01:00 minut; 
Naciśnij 3 x: 01:30 minut; 
Naciśnij 4 x: 2:00 minut;
i tak dalej, maksymalnie do 95 minut.

przycisk szybko kilka razy:

Program gotowania rozpoczyna się automatycznie wkrótce po ostatnim naciśnięciu 
przycisku.
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9.6. Automatyczne rozmrażanie według wagi lub czasu
Czas rozmrażania i poziom mocy wyjściowej są ustawiane automatycznie, gdy 
tylko zostanie wprowadzona waga rozmrażanej żywności. Skala wagi mrożonek 
mieści się w zakresie od 100g do 2000g.
- wciśnij

(dEF1) lub czas (dEF2).
kilka razy przycisk , aby wybrać rozmrażanie według wagi

- Za pomocą przycisków lub ustaw żądaną wagę w gramach / czas rozmrażania w 
minutach.

- Naciśnij przycisk , aby rozpocząć rozmrażanie.

NOTATKA

Jeśli to możliwe, po upływie połowy przewidzianego czasu należy odwrócić 
potrawę, aby zoptymalizować proces rozmrażania (patrz „9.4.2. Przerywanie 
programu” na stronie 69). Następnie ponownie naciśnij przycisk, aby 
kontynuować program gotowania.

9.7. Tryb grilla lub kombi
Funkcja grilla jest szczególnie przydatna w przypadku cienko krojonego mięsa, steków, mięsa mielonego, 

kebabów, kiełbasek lub kawałków kurczaka. Nadaje się również do grillowanych kanapek i zapiekanek.

W trybie grilla można używać dostarczonego stojaka do grilla do przygotowywania odpowiednich potraw. Nie 

używaj rusztu do grillowania bez płyty obrotowej.

Najdłuższy czas grillowania to 95 minut.
Urządzenie umożliwia stosowanie różnych wariantów trybu kombi. Wiele trybów pracy jest 
tutaj zawsze realizowanych w tym samym czasie, np. kuchenka mikrofalowa i grill lub 
kuchenka mikrofalowa, grill i konwekcja.
Maksymalny czas gotowania dla wszystkich programów wynosi 95 minut.

UWAGA!
Ryzyko uszkodzenia!

Istnieje ryzyko uszkodzenia urządzenia w wyniku 
przegrzania.
-Należy przestrzegać minimalnych bezpiecznych odległości między 

urządzeniem a ścianą iw żadnym wypadku nie zasłaniać otworów 
wentylacyjnych.

-wciśnij
G-1pojawia się na wyświetlaczu.

-

przycisk, ew na wyświetlaczu pojawi się symbol .

wciśnij
tryb łączony (patrz poniższa tabela).

Lub aby wybrać żądany tryb pracy lub żądany
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Odczyt włączony

wyświetlacz

Tryb pracy

kuchenka mikrofalowa Grill górny Powietrze konwekcyjne

G-1 *

C-1 * *

C-2 * *

C-3 * *

C-4 * * *

-
-

wciśnij
wciśnij
ponownie lekcję z

przycisk , aby potwierdzić ustawienie.

lub , aby ustawić żądany czas gotowania i zatwierdzić wybór
przycisk.

NOTATKA

Po upływie połowy czasu gotowania rozlegnie się sygnał dźwiękowy. Otworzyć 
drzwi i obrócić potrawę, aby zoptymalizować proces gotowania (patrz „9.4.2. 
Przerywanie programu” na stronie 69). Następnie ponownie naciśnij przycisk, 
aby kontynuować program gotowania.

9.8. Powietrze konwekcyjne

W trybie konwekcji gorące powietrze krąży w całym wnętrzu piekarnika. Gorące powietrze jest 
szczególnie zalecane do przygotowywania zapiekanek lub chrupiących potraw.
Aby gotować z obiegiem powietrza, wykonaj następujące czynności:

-Naciśnij przycisk. 100°Cpojawia 
się na wyświetlaczu.
-Za pomocą przycisków lub wybierz żądaną temperaturę gotowania.

Temperatury pomiędzy100°CI190°Cmoże być ustawiony.

- wciśnij przycisk , aby potwierdzić ustawienie.

-
-

Jeśli chcesz podgrzać urządzenie, naciśnij przycisk
Po osiągnięciu ustawionej temperatury rozlegnie się sygnał dźwiękowy.
Jeśli nie chcesz nagrzewać urządzenia, przejdź bezpośrednio do następnego kroku. Za 
pomocą przycisków lub wybierz żądany czas gotowania. Najdłuższy czas gotowania to 95 
minut.
Naciśnij przycisk.

ponownie przycisk.

-

-
Urządzenie rozpocznie proces gotowania.
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9.9. Korzystanie z wielu programów
Urządzenie może wykonywać kolejno wiele programów – chociaż programy 
automatyczne są wyłączone z tej funkcji. Można zaprogramować do 3 sekwencji, które 
będą uruchamiane automatycznie.
Ustawić każdy program gotowania zgodnie z opisem, ale nacisnąć przycisk dopiero po 
ustawieniu ostatniego programu gotowania.

Przykład:
Chcesz rozmrozić część jedzenia za pomocą programu rozmrażania, następnie uruchomić program 
grillowania, a następnie drugi program grillowania.

- Ustaw program rozmrażania zgodnie z opisem na stronie 70 bez późniejszego 
naciskania przycisku .

-
-

Następnie ustaw program grillowania zgodnie z opisem na stronie 

70. Teraz naciśnij przycisk , aby uruchomić program.

9.10. Automatyczne gotowanie
Podczas gotowania automatycznego nie jest konieczne wprowadzanie czasu gotowania, 
wagi ani poziomu mocy. W tabeli można zobaczyć przegląd programów automatycznych z 
odczytem pokazanym na wyświetlaczu i zastosowanymi odpowiednimi trybami pracy.

Odczytać
na

wyświetlacz

Tryby pracy
Program Konwekcja

powietrze
kuchenka mikrofalowa Grill górny

A-1 Pizza *

A-2 Ziemniaki *

A-3 Mięso *

A-4 Ryba *

A-5 Warzywa *

A-6 Napoje *

A-7 Makaron *

A-8 Prażona kukurydza *

A-9 ciastka *

A-10 Kurczak * * *
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9.10.1. Ustawianie programu automatycznego

NIEBEZPIECZEŃSTWO!

Ryzyko pożaru!

Istnieje ryzyko pożaru z powodu użycia materiałów 
łatwopalnych.
-Podczas korzystania z programów obejmujących funkcje grilla lub 

konwekcyjnego powietrza pod żadnym pozorem nie należy używać 

pokrywek ani naczyń, które nie są żaroodporne, ponieważ mogą się 

stopić lub zapalić!

OSTROŻNOŚĆ!

Ryzyko zranienia!

Po zakończeniu gotowania w trybie grilla płyta obrotowa jest bardzo gorąca. 

Istnieje ryzyko poparzenia.

-Dlatego podczas wyjmowania go z piekarnika zawsze używaj 
ochronnej szmatki lub żaroodpornych rękawic kuchennych.

-W trybie czuwania (wyświetlany jest czas) naciskaj 
przyciski ple razy, aby ustawić programyA-1DoA-10.

Lub przyciski raz lub wiele

Numer programu (np. „A-1” dla programu automatycznego 1),
na wyświetlaczu pojawi się symbol wybranego programu gotowania.

znak i

wciśnij
-

przycisk , aby potwierdzić ustawienie.

lub , aby ustawić wagę potrawy lub liczbę porcjiwciśnij
cje.

Waga/ilość pojawi się na wyświetlaczu. Kwoty można ustalić zgodnie z 
poniższą tabelą:

Program Waga

A-1
Pizza 300g 400g

A-2
Ziemniaki

230 gr 460 gr 690 gr

A-3
Mięso

200 gr 300g 400 gr 500 gr

A-4
Ryba 200 gr 300g 400 gr 500 gr
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Program Waga

A-5
Warzywa 200 gr 300g 400 gr 500 gr

A-6
Napoje

1 2 3

A-7
Makaron

50g 100 gramów 150 gr

A-8
Prażona kukurydza

50g 100 gramów

A-9
ciastka

475 gr

A-10
Kurczak 750 gr 1000 gr 1250 gr

wciśnij
Urządzenie rozpocznie proces gotowania.
Jeśli jedzenie nie jest w pełni ugotowane, gotuj je jeszcze przez kilka minut w trybie kuchenki 
mikrofalowej lub grilla. Jeśli zakończysz proces gotowania przy użyciu funkcji grilla, stopień 
przyrumienienia potrawy wzrośnie.

przycisk.

NOTATKA:

Należy pamiętać, że wielkość, forma i rodzaj żywności mogą mieć wpływ na 
wyniki gotowania.

NOTATKA:

W trybach termoobiegu i grilla oraz w niektórych programach 
automatycznych po zakończeniu procesu gotowania w pewnych 
okolicznościach wentylator pozostanie włączony. Dzięki temu urządzenie 
szybciej się schładza. Gdy urządzenie wystarczająco ostygnie, wentylator 
wyłączy się automatycznie.
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9.10.2. Program A-1:   Pizza
Ten program wykorzystuje tryb mikrofal i grilla. Użyj naczynia żaroodpornego i nadającego się do 
kuchenek mikrofalowych lub umieść pizzę bezpośrednio na talerzu obrotowym.

NIEBEZPIECZEŃSTWO!

Ryzyko pożaru!

Istnieje ryzyko pożaru z powodu użycia materiałów łatwopalnych.
-Nie należy używać żadnych osłon, gdyż w tym programie 

urządzenie pracuje w trybie grilla.
-
-
Jeśli pizza nie jest wystarczająco upieczona po zakończeniu programu, rozpocznij kolejny proces 
pieczenia w trybie kombi C-3 podwójny grill + obieg powietrza (zgodnie z opisem na stronie 70).

Wybierz z ustawień 300g lub 400g w zależności od wagi pizzy. 
Uruchom program do pizzy.

9.10.3. Program A-2: Ziemniaki
Ten program korzysta z trybu kuchenki mikrofalowej. Do podgrzewania ziemniaków użyj pojemnika 
nadającego się do kuchenki mikrofalowej. Do gotowania zalecamy używanie nieobranych ziemniaków. 
Nakłuć kilka dziurek w skórkach ziemniaków.

- Umieść nieobrane ziemniaki w pojemniku. Używaj ziemniaków, które są, o ile to możliwe, 
podobnej wielkości. Jeśli to możliwe, ziemniaki nie powinny się stykać.

-
-
-
Jeśli ziemniaki nie są w pełni ugotowane po zakończeniu programu, należy rozpocząć kolejny 
proces gotowania w trybie mikrofal (zgodnie z opisem od strony 68).

Umieść pojemnik na środku talerza obrotowego.
Wybierz z ustawień 200g, 460g lub 690g w zależności od wagi ziemniaków. 
Uruchom program dla ziemniaków.

9.10.4. Program A-3: Mięso
Ten program wykorzystuje tryb mikrofal i grilla. Użyj naczynia żaroodpornego i nadającego się do 
kuchenek mikrofalowych.

- Umieść mięso na talerzu odpowiednim do gotowania w kuchence mikrofalowej. Mięso 
doprawiamy wedle uznania. Umieść talerz na środku talerza obrotowego.

-
-

Uruchom program do mięsa.
Wybierz spośród ustawień 200g, 300g, 400g lub 500g w zależności od wagi 
mięsa.

NIEBEZPIECZEŃSTWO!

Ryzyko pożaru!

Istnieje ryzyko pożaru z powodu użycia materiałów łatwopalnych.
-Nie należy używać żadnych osłon, gdyż w tym programie 

urządzenie pracuje w trybie grilla.
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Jeśli mięso nie jest dokładnie ugotowane po zakończeniu programu, a 
chcesz je zrumienić, rozpocznij kolejny proces pieczenia
w trybie kombi mikrofala + grill (zgodnie z opisem na stronie 70).

NOTATKA:

Jeśli gotujesz wołowinę i wolisz dobrze wysmażoną 
wołowinę, wybierz poziom wagi wyższy niż rzeczywista 
waga potrawy.

9.10.5. Program A-4: Ryby
Ten program korzysta z trybu kuchenki mikrofalowej. Używać

pojemnik nadający się do kuchenki mikrofalowej do podgrzewania ryb.

- Umieść rybę na talerzu odpowiednim do gotowania w kuchence mikrofalowej. Rybę 
doprawiamy wedle uznania. Umieść talerz na środku talerza obrotowego.

-
-

Uruchom program dla ryb.
Wybierz spośród ustawień 200g, 300g, 400g lub 500g w zależności od wagi 
ryby.

- Uruchom program gotowania ryb, naciskając przycisk przycisk.

NIEBEZPIECZEŃSTWO!

Ryzyko pożaru!

Istnieje ryzyko pożaru z powodu użycia materiałów łatwopalnych.
-Nie należy używać żadnych osłon, gdyż w tym programie 

urządzenie pracuje w trybie grilla.
Jeśli ryba nie jest dokładnie ugotowana za pomocą programu lub chcesz ją zrumienić, 
rozpocznij kolejny proces gotowania w trybie kombi mikrofala + grill (zgodnie z opisem od 
strony 70).

9.10.6. Program A-5: Warzywa
Ten program korzysta z trybu kuchenki mikrofalowej. Do podgrzewania warzyw użyj pojemnika nadającego się do 

kuchenek mikrofalowych.

-
-
-
-
Jeżeli po zakończeniu programu warzywa nie są w pełni ugotowane, należy rozpocząć kolejny 
proces gotowania w trybie mikrofal (zgodnie z opisem od strony 68).

Umieść warzywa w pojemniku z niewielką ilością wody. 
Umieść pojemnik na środku talerza obrotowego.
Wybierz z ustawień 200g lub 500g w zależności od wagi warzyw. Uruchom 
program dla warzyw.
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9.10.7. Program A-6: Napoje
Ten program korzysta z trybu kuchenki mikrofalowej. Do podgrzewania napojów używaj pojemnika nadającego się do kuchenek 

mikrofalowych.

- Umieść napój, który chcesz podgrzać na płycie obrotowej w piekarniku. Jeśli 
umieszczasz kilka pojemników w kuchence mikrofalowej, upewnij się, że 
pojemniki nie stykają się ze sobą.

-
-
Jeżeli napój/napoje nie są wystarczająco gorące, rozpocznij kolejny proces gotowania w trybie kuchenki 

mikrofalowej (zgodnie z opisem od strony 68).

Wybierz ustawienie 1, 2 lub 3 w zależności od liczby napojów. 
Uruchom program dla napojów.

9.10.8. Program A-7: Makaron
Ten program korzysta z trybu kuchenki mikrofalowej.

Do gotowania makaronu należy używać wysokiego naczynia, w przeciwnym razie istnieje ryzyko 
wykipienia. Użyj tyle wody, ile do gotowania tradycyjnego.

-
-
-
Jeśli po ugotowaniu makaron jest nadal zbyt twardy, rozpocznij kolejny proces gotowania w trybie kuchenki 

mikrofalowej (zgodnie z opisem od strony 68).

Umieść pojemnik z makaronem na środku talerza obrotowego. Wybierz spośród 
ustawień 50g, 100g lub 150g w zależności od wagi makaronu. Uruchom program 
dla makaronu.

9.10.9. Program A-8: Popcorn
Ten program korzysta z trybu kuchenki mikrofalowej.

Użyj standardowych opakowań do popcornu, które są przeznaczone do produkcji 

popcornu w kuchence mikrofalowej.

-
-
-
Jeżeli popcorn nie popękał całkowicie po upływie czasu gotowania, rozpocznij kolejny proces 
gotowania w trybie kuchenki mikrofalowej (zgodnie z opisem od strony 68).

Umieść opakowanie na talerzu obrotowym.
Wybierz z ustawień 50g lub 100g w zależności od ilości popcornu. 
Uruchom program do popcornu.

9.10.10. Program A-9: Ciasta
Ten program wykorzystuje tryb powietrza konwekcyjnego.

-
-
-
Jeśli ciasto nie jest wystarczająco gorące po podgrzaniu, należy rozpocząć kolejny proces pieczenia w trybie 

konwekcyjnego powietrza (zgodnie z opisem od strony 68).

Umieść foremkę wypełnioną mieszanką ciasta na dostarczonym talerzu obrotowym. 

Wybierz ustawienie 475g.

Uruchom program do ciast.
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9.10.11. Program A-10: Kurczak
Ten program wykorzystuje tryb mikrofal i grilla. Użyj naczynia żaroodpornego i nadającego się do 
kuchenek mikrofalowych.

NIEBEZPIECZEŃSTWO!

Ryzyko pożaru!

Istnieje ryzyko pożaru z powodu użycia materiałów łatwopalnych.
-Nie należy używać żadnych osłon, gdyż w tym programie 

urządzenie pracuje w trybie grilla.
- Umieść kurczaka na talerzu odpowiednim do trybu grillowania. Kurczaka doprawiamy 

według uznania. Umieść talerz na środku talerza obrotowego.
- Wybierz spośród ustawień 750g, 1000g lub 1250g w zależności od wagi 

kurczaka.
-
-

Uruchom program dla kurczaka.
Kurczaka należy odwrócić, aby równomiernie się ugotował. Po około 2/3 czasu gotowania 
rozlegnie się sygnał dźwiękowy przypominający o wykonaniu tej czynności. Odwróć kurczaka i 
naciśnij przycisk, aby kontynuować program gotowania.

Jeżeli kurczak nie jest dokładnie ugotowany lub wystarczająco przyrumieniony, rozpocząć 
kolejny proces gotowania w trybie kombi C-4 mikrofala + grill + termoobieg (zgodnie z opisem 
na stronie 70).
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10. Czyszczenie i pielęgnacja

OSTRZEŻENIE!

Ryzyko porażenia prądem!

Istnieje ryzyko porażenia prądem z powodu przewodów pod napięciem.

-Przed czyszczeniem wyłącz kuchenkę mikrofalową i 
wyjmij wtyczkę z gniazdka sieciowego.

Niewłaściwe czyszczenie urządzenia może spowodować uszkodzenie powierzchni, co z kolei może 
skrócić żywotność urządzenia i może prowadzić do niebezpiecznych sytuacji. Dlatego regularnie czyść 
kuchenkę mikrofalową i usuwaj wszelkie pozostałości jedzenia.

• Utrzymuj wnętrze kuchenki mikrofalowej w czystości. Zetrzyj wilgotną ściereczką plamy lub rozlane płyny, 

które przyczepiły się do ścianek kuchenki mikrofalowej. W przypadku poważnych zabrudzeń można użyć 

łagodnego środka czyszczącego. Do czyszczenia okienka w drzwiczkach urządzenia nie należy używać 

żadnych ściernych środków czyszczących ani ostrych metalowych skrobaków, ponieważ mogą one 

porysować powierzchnię i zniszczyć szkło.

• Powierzchnie zewnętrzne należy czyścić wilgotną ściereczką. Aby zapobiec uszkodzeniu 
wewnętrznych części roboczych kuchenki mikrofalowej, należy unikać przedostania się 
wody do otworów wentylacyjnych.

• Części drzwi, okienko, aw szczególności uszczelkę i mechanizm zamykający należy 
dokładnie czyścić łagodnym roztworem detergentu. Należy zachować szczególną 
ostrożność, aby nie uszkodzić tych części.

• Nie używaj odkurzacza parowego. Powierzchnie mogą ulec uszkodzeniu.

• Nie dopuszczaj do zamoczenia panelu sterowania. Czyścić miękką, wilgotną ściereczką. Podczas 
czyszczenia panelu sterowania należy pozostawić otwarte drzwiczki kuchenki mikrofalowej, aby 
zapobiec przypadkowemu włączeniu urządzenia.

• Jeśli wewnątrz lub na zewnątrz zbiera się para, wytrzyj ją miękką ściereczką.
• W przypadku używania kuchenki mikrofalowej w warunkach dużej wilgotności może pojawić się para; to normalne.

• Metalową płytkę obrotową należy od czasu do czasu wyjmować do czyszczenia. Umyj 
talerz w ciepłej wodzie z łagodnym roztworem mydła lub w zmywarce.

• Następnie dokładnie osusz talerz obrotowy miękką ściereczką.
• Umyj ruszt do grilla w ciepłej wodzie z dodatkiem łagodnego roztworu mydła. Pozwól, aby uporczywy 

brud nasiąkł przez kilka minut.

• Po prostu przetrzyj podłogę kuchenki mikrofalowej łagodnym środkiem czyszczącym.

• Zapachy utrzymujące się w kuchence mikrofalowej można usunąć, umieszczając szklankę wody z 
sokiem i skórką cytryny w głębokim naczyniu odpowiednim do używania w kuchence 
mikrofalowej i podgrzewając ją przez 5 minut. Dokładnie wytrzyj i osusz miękką ściereczką.

• W przypadku konieczności wymiany światła w kuchence mikrofalowej należy skontaktować się z wykwalifikowanym 

warsztatem specjalistycznym lub serwisem Medion.
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11. Koniec eksploatacji
Gdy proces gotowania dobiegnie końca, a na wyświetlaczu pojawi się czas, otwórz 
drzwiczki i wyjmij potrawę. Urządzenie wyłącza się automatycznie po zakończeniu 
gotowania.
Jeśli nie planujesz używać urządzenia przez dłuższy czas, wyjmij wtyczkę z gniazdka i 
przechowuj urządzenie w suchym miejscu.

12. Rozwiązywanie problemów

PROBLEM Możliwa przyczyna Rozwiązanie

Odłącz wtyczkę,
odczekaj 10 sekund, a 
następnie podłącz 
ponownie.

Wtyczka sieciowa nie jest 
prawidłowo włożona.

Urządzenie nie uruchamia się

Wymień bezpiecznik lub 
zresetuj przerwę w 
zasilaniu (skontaktuj się 
tylko z naszym 
serwisem).

Przepalił się bezpiecznik lub 

zadziałał przerywacz zasilania

potknął się

Sprawdź gniazdo, podłączając 
inne urządzenie.

Urządzenie nie uruchamia się Gniazdo jest uszkodzone.

Urządzenie nie 
nagrzewa się. Drzwi nie są zamknięte. Zamknąć drzwi.

Brudne rolki
Płyta obrotowa nieprawidłowo 

włożona.

Wyczyść talerz obrotowy. 
Włóż prawidłowo talerz 
obrotowy.

Talerz obrotowy wydaje 
dźwięki
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13. Utylizacja
OPAKOWANIE
Twoje urządzenie jest zapakowane w celu ochrony przed uszkodzeniem podczas transportu. Opakowanie 

jest surowcem i może być ponownie wykorzystane lub dodane do systemu recyklingu.

URZĄDZENIE
Zgodnie z dyrektywą 2012/19/UE nie należy wyrzucać produktu wraz z odpadami 
domowymi po zakończeniu okresu jego użytkowania. Zanieś go do lokalnego punktu 
zbiórki zużytych urządzeń, aby zachować zgodność z przepisami dotyczącymi ochrony 
środowiska. Skontaktuj się z lokalnymi władzami, aby dowiedzieć się, gdzie znajduje się 
najbliższy punkt zbiórki.

Przed utylizacją odciąć kabel.-

14. Dane techniczne
Napięcie znamionowe 230 V ~ 50 Hz

Nominalna moc wejściowa

Kuchenka mikrofalowa:

Grill:

Powietrze konwekcyjne:

Częstotliwość mikrofal:

1300 W

1200 W

1200 W

2450MHz

Nominalna moc wyjściowa
Kuchenka mikrofalowa: 800 W

Wymiary (szer. x wys. x gł.) w cm
Urządzenie:

Wewnętrzny:

Objętość strefy gotowania:

49 x 29 x 41 cm

31,4 x 20,1 x 34,1 cm 

23 litry

13 kgMasa netto:
Zastrzega się możliwość zmian technicznych!
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