
Instrukcja Obsługi/Karta Produktu - Poduszka Ortopedyczna

Krok 1: Rozpakowanie

Gdy otrzymasz poduszkę, delikatnie wyjmij ją z opakowania. Pamiętaj, że
poduszka może przyjść zapakowana próżniowo, ale wróci do swojego
pierwotnego kształtu.

Krok 2: Poznaj Poduszkę

Zaznajom się z kształtem poduszki. Ma ergonomiczny trójkątny design, który
doskonale dopasowuje się do ciała. Również sprawdź, czy poduszka jest w
pełni funkcjonalna.

Krok 3: Umiejscowienie Poduszki

Poduszka może być używana między kolanami lub pod szyją. Wybierz
pozycję, która najlepiej odpowiada Twoim potrzebom. Trójkątny kształt
pozwoli na pełen zakres ruchu kolan.

Krok 4: Dla Kogo?

Poduszka jest przeznaczona dla osób cierpiących na różne dolegliwości, takie
jak bóle pleców, bioder, kolan, migreny czy problemy związane z operacjami
ortopedycznymi. Może być również stosowana przez kobiety w ciąży, atletów i
osoby uprawiające sport.

Krok 5: Właściwe Ułożenie Ciała

Używając poduszki, pamiętaj o właściwym ułożeniu ciała. Poduszka pomaga
w utrzymaniu naturalnej pozycji kręgosłupa, co przyczynia się do zdrowego
snu i ulgi w bólach.

Krok 6: Czyszczenie



Poduszka nie wymaga prania. Poszewka jest wykonana z materiału
najwyższej jakości, syntetycznego, co ułatwia utrzymanie jej w czystości. W
razie potrzeby, możesz użyć delikatnej wilgotnej szmatki do czyszczenia.
Jednakże

Krok 7: Gwarancja i Bezpieczeństwo

Poduszka posiada certyfikat CE, co świadczy o jej zgodności z europejskimi
normami bezpieczeństwa.


