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POLSKA INSTRUKCJA 

 
WAŻNE, ABY WIEDZIEĆ ! 

 Kiedy zegarek jest mokry lub jest pod wodą, nigdy nie używać przycisków/pierścienia zewnętrznego oraz nie ustawiać czasu. 

Koperta oraz bransoleta zegarka powinny być przepłukane pod czystą, świeżą wodą, jeśli doszło do kontaktu z solą lub 

wodą soloną.  

 Nie nosić zegarka podczas gorącej kąpieli/wizyty w saunie. Kontakt z gorącymi oparami i wodą może spowodować, iż 

zostanie osłabiona zdolność wodoszczelności. 

 Nie przesuwać wskazówek albo datownika wstecz. Ustawianie tych parametrów powinno nastąpić, kiedy wskazówki 

znajdują się pomiędzy 20:00÷3:00. Poza tymi godzinami zębatki są za blisko siebie i nadmierne zmiany mogą doprowadzić 

do zniszczenia mechanizmu. 

 Dokręcać śrubę koronki całkowicie. 

 Zawsze ustawiać koronkę (pokrętło) z neutralnej (1) pozycji. 

 

WODOODPORNOŚĆ 

 

 
 

 

JAK UŻYWAĆ TACHYMETR? 
Tą funkcję znajdziemy w zegarkach wyposażonych w pomiar prędkości. Tachymetr jest zlokalizowany na zewnętrznym, bądź wewnętrznym 

pierścieniu koperty. Może być użyty do pomiaru prędkości w milach/godzinę, węzłach lub kilometrach /godzinę przy użyciu skali na pierścieniu. 
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INSTRUKCJA OBSŁUGI ZEGARKA Z ANALOGOWYM WYŚWIETLACZEM 

 

Automatyczny naciąg / mechanizm 
Zegarek z automatycznym naciągiem (mechanizmem) uzyskuje energię poprzez ruch nadgarstka. Zegarek nie potrzebuje baterii. Zegarek nie 

noszony przez kilka kolejnych dni może wyczerpać zapasy energii naciągu. Jeśli zegarek stanie, zalecanym jest, aby ręcznie wprawić mechanizm w 

ruch (obracając go zgodnie z kierunkiem ruchu wskazówek), aż do uzyskania wystarczającej energii wprawiającej wskazówki zegarka w ruch. 

Ważnym jest, aby wymiary koperty zegarka były dopasowane do wymiarów nadgarstka osoby użytkującej zegarek. Noszony za luźno (np. za długa 

bransoleta) może spowodować zmniejszenie wydajności naciągu. W pełni „naładowany” zegarek (pełny naciąg) posiada zakumulowaną energią na 

około 38 godzin. 

 

 

ŁADOWANIE ZEGARKA SOLARNEGO 
Czasomierz wyposażony został w baterię solarną, która umożliwia jego ładowanie. W związku z powyższym należy pamiętać, aby regularnie 

ładować zegarek, tzn. wystawiać tarczę czasomierza na działanie światła. Pamiętaj, aby nie przykrywać zegarka rękawem, gdy tylko jest to możliwe. 

Przechowywanie zegarka w pomieszczeniach bez dostępu do światła może spowodować jego rozładowanie.  

Poziom naładowania baterii jest sygnalizowany wskaźnikiem:  

1. 1 (H) – poziom naładowania baterii 1. Wszystkie funkcje działają.  

2. 2 (M) – poziom naładowania baterii 2. Wszystkie funkcje działają.  

3. 3 (L) – poziom naładowania baterii 3 LOW. Zegarek wymaga ekspozycji na światło w celu naładowania. Nie działają funkcje: buczka, kalibracji 

czasu oraz odbioru radiowego sygnału kalibracji, podświetlenia, czujników.  

4. 4 (CHG) – poziom naładowania baterii 4. Bateria jest rozładowana. Czasomierz nie działa. Wymaga natychmiastowego ładowania.  

5. 5 (---) – poziom naładowania baterii ---. Bateria jest rozładowana. Czasomierz nie działa. Wymaga natychmiastowego ładowania.  

Lub niestandardowym ruchem sekundnika – co dwie sekundy. 

Czasomierz ma wbudowaną funkcję oszczędzania energii zawsze wtedy, gdy jest pozostawiony na dłuższy okres czasu bez żadnej operacji. Aby 

wybudzić użyj dowolnego przycisku. Po całkowitym rozładowaniu przez około tydzień przez około tydzień zachowa ustawienia czasu. Jeżeli nie 

zostanie naładowany w tym okresie powróci do ustawień fabrycznych. 

 

 

 

 

 

ZEGAREK Z HYBRYDOWYM MECHANIZMEM (PÓŁKWARCOWY, PÓŁ AUTOMATYCZNY) TY2723  
(ME1048) 
 

USTAWIANIE CZASU: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 2 

2. Obracać koronką, aby obracać wskazówką minutową oraz godzinną, aż do uzyskania pożądanego czasu 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 

 

 
UWAGA: Połączenie mechanizmu kwarcowego oraz automatycznego zostało opatentowane przez firmę FOSSIL. Stanowi idealne połącznie precuzji z 

funkcjonalnością. Wskazówka minuty oraz godziny jest ustawiane dzięki koronce (pokrętło) i bierze swoje zasilanie z baterii.  Wskazówka sekundnika 

(osobna tarcza) jest zasilana z naciągu automatycznego mechanizmu, który uzyskujemy z ruchu nadgarstka. Nie noszenie zegarka przez dłuższą 

chwile może wyczerpać moc automatycznego mechanizmu (sekundnik nie będzie się poruszał), jednak czas nieprzerwanie będzie odmierzany.  
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ZEGAREK Z KWARCOWYM MECHANIZMEM  

 

Zegarki bez datownika  

 
Ustawianie czasu: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 2 

2. Obracać koronką, aby obracać wskazówką minutową oraz godzinną, aż do uzyskania pożądanego czasu 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 

Uwaga: Mniejsza tarcza na cyferblacie odmierza sekundy (opcja) 
 

 
 

 

 

 

 

 

Zegarki z datownikiem 
 

USTAWIANIE DATY: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 2 

2. Kręcić koronką (pokrętło) przeciwnie do kierunku ruchu wskazówek zegarka i ustawić pożądaną datę. Kierunek w którym należy kręcić koronkę 

zależy od modelu zegarka 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 

 

USTAWIANIE CZASU: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 3 

2. Kręcić koronkę przeciwnie do kierunku ruchu wskazówek zegarka, aż do uzyskania pożądanej pory dnia 

3. Ustawić pożądany czas 

4. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 
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ZEGAREK Z CHRONOGRAFEM, STOPEREM VD55 (z datownikiem – VD57) (FS4402, ES2197) 
(1 koronka / 2 przyciski) 

 

USTAWIANIE CZASU: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 3 

2. Kręcić koronkę, aż do uzyskania pożądanego czasu 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 

 

UŻYWANIE STOPERA: 

1. Nacisnąć przycisk A w celu uruchomienia/zatrzymania chronografu 

2. Nacisnąć przycisk B, aby kontrolować „podzielone odmierzanie czasu” oraz kasowanie chronografu 

 

USTAWIANIE WSKAZÓWEK STOPERA: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 3 

2. Nacisnąć przycisk A, aby skasować wskazówkę „1/10 sekundy” do pozycji „0” 

3. Nacisnąć przycisk B, aby skasować położenie wskazówek: minutowa oraz godzinna. Wskazówki ruszają się tylko zgodnie do 

kierunku ruchu wskazówek zegarka. 

Każde naciśniecie przycisku A lub B powoduje przemieszczenie wskazówek o jedną jednostkę. Wskazówki przemieszczają się szybko 

przy wciśniętym przycisku. 

UWAGA: Jeśli wskazówki stopera biegną niewłaściwie, wyciągnąć koronkę i nacisnąć przycisk A i B w tym samym czasie na około 2 

sekundy. Kiedy przyciski zostaną puszczone sekundnik stopera oraz wskazówka „1/10 sekundy” zawirują dookoła i powrócą do 

pozycji „0”. Ten proces doprowadzi do skasowania wewnętrznych tarcz. 

 

USTAWIANIE DATY: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 2 

2. Kręcić koronką (pokrętło) przeciwnie do kierunku ruchu wskazówek zegarka i ustawić pożądaną datę. 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 

 

FUNKCJA PODŚWIETLANIA (tylko dla modelu EFR-547): 

1. Dla wyżej wymienionej funkcji, pojawia się dodatkowy przycisk. Znajduje się z lewej strony obudowy. Pojedynczym załączeniem 

wywołujemy podświetlanie. 
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ZEGAREK Z CHRONOGRAFEM, STOPEREM oraz datownikiem  
(1 koronka / 2 przyciski) 

 

USTAWIANIE CZASU: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 3 

2. Kręcić koronkę, aż do uzyskania pożądanego czasu. Uwzględnij czas 24-godzinny. 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 

 

UŻYWANIE STOPERA: 

1. Nacisnąć przycisk A w celu uruchomienia/zatrzymania chronografu 

2. Nacisnąć przycisk B, aby kontrolować „podzielone odmierzanie czasu” oraz kasowanie chronografu 

 

USTAWIANIE WSKAZÓWEK STOPERA: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 3 

2. Nacisnąć przycisk A i/lub B, aby skasować wskazówkę minut i sekund stopera. 

3. Nacisnąć przycisk B, aby skasować położenie wskazówek: minutowa oraz godzinna. Wskazówki ruszają się tylko zgodnie do 

kierunku ruchu wskazówek zegarka. 

Każde naciśniecie przycisku A lub B powoduje przemieszczenie wskazówek o jedną jednostkę. Wskazówki przemieszczają się szybko 

przy wciśniętym przycisku. 

UWAGA: Jeśli wskazówki stopera biegną niewłaściwie, wyciągnąć koronkę i nacisnąć przycisk A i B w tym samym czasie na około 2 

sekundy. Kiedy przyciski zostaną puszczone sekundnik stopera oraz minutnik zawirują dookoła i powrócą do pozycji „0”. Ten proces 

doprowadzi do skasowania wewnętrznych tarcz. 

 

USTAWIANIE DATY: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 2 

2. Kręcić koronką (pokrętło) przeciwnie do kierunku ruchu wskazówek zegarka i ustawić pożądaną datę. 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 
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ZEGAREK Z WYŚWIETLACZEM ANALOGOWYM I CYFROWYM BIG TIC (BG2172, BG2193…) 

 

USTAWIANIE CZASU: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 2 

2. Obracać koronką, aby obracać wskazówką minutową oraz godzinną, aż do uzyskania pożądanego czasu 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 
 

TRYBY WYŚWIETLANIA: 

1. Nacisnąć przycisk, aby uzyskać różne tryby wyświetlania godziny (7 różnych trybów) 
 

 

ZEGAREK Z CYFROWYM WYŚWIETLACZEM MLL-020 (JR9680) 
 

NORMALNY TRYB WYŚWIETLANIA CZASU: 

1. Nacisnąć przycisk A, aby wejść w tryb chronografu 

2. Nacisnąć przycisk B, aby włączyć podświetlanie 

3. Nacisnąć i przytrzymać przycisk C, aby wyświetlić datę 

4. Nacisnąć i przytrzymać przycisk C, a później nacisnąć przycisk D, aby przełączać między trybem miesiąc/dzień miesiąca 

5. Nacisnąć i przytrzymać przycisk D, aby wyświetlić budzik 

6. Nacisnąć i przytrzymać przycisk D, a później nacisnąć przycisk A, aby przełączać między trybem 12H/24H 

UWAGA: W każdym momencie ustawień naciśnięcie przycisku A spowoduje wyjście z trybu ustawień 

 

USTAWIANIE CZASU I KALENDARZA: 

1. W normalnym trybie czasowym, nacisnąć i przytrzymać przycisk A przez trzy (3) sekundy, wtedy nacisnąć przycisk A ponownie. 

WTOREK oraz sekundnik będzie migał. 

2. Nacisnąć przycisk D, aby zresetować sekundnik 

3. Nacisnąć przycisk C, aby przejść do ustawiania minuty 

4. Nacisnąć przycisk D, aby zmieniać wartości. Przytrzymanie przycisku przyśpieszy proces 

5. Nacisnąć przycisk C, aby przejść do kolejnego etapu ustawień 

6. Kolejność ustawień: sekundnik, minuty, godziny, miesiąc, dzień miesiąca, dzień tygodnia 

7. Nacisnąć przycisk A, aby wyjść z ustawień 
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TRYB BUDZIKA: 

1. W normalnym trybie czasowym, nacisnąć i przytrzymać przycisk D, wtedy nacisnąć przycisk C, aby włączyć/wyłączyć dźwięk 

budzika 

2. Budzik będzie wydawał dźwięk przez 30 sekund. Nacisnąć przycisk D, aby włączyć alarm 

3. Aby przetestować budzik, nacisnąć i przytrzymać przycisk C i D jednocześnie. Budzik zacznie wydawać dźwięki. 

 

USTAWIENIA BUDZIKA: 

1. W normalnym trybie czasowym, nacisnąć i przytrzymać przycisk A przez trzy (3) sekundy. PONIEDZIAŁEK i godzina zacznie migać 

2. Nacisnąć przycisk D, aby zmieniać wartości. Przytrzymanie przycisku przyśpieszy proces 

3. Nacisnąć przycisk C, aby przejść do ustawiania minuty 

4. Nacisnąć przycisk D, aby zmieniać wartości. Przytrzymanie przycisku przyśpieszy proces 

5. Nacisnąć przycisk A, aby wyjść z ustawień 

 

TRYB CHRONOGRAFU: 

1. Nacisnąć przycisk A, aby wejść tryb chronografu 

2. Nacisnąć przycisk C, aby włączyć/wyłączyć chronograf 

3. Nacisnąć przycisk D, aby zresetować do zera chronograf 

 

DZIELENIE CZASY ODMIERZANEGO: 

1. Nacisnąć przycisk D, kiedy chronograf jest uruchomiony 

2. Nacisnąć przycisk D ponownie, aby powrócić do chronografu 

3. Powtórzyć kroki 1-2, aby odmierzać różne czasy (czas zostaje podzielony i odmierzany w tle zegarka) 

4. Nacisnąć przycisk C, aby zakończyć odmierzanie 

5. Nacisnąć przycisk D, aby zresetować do zera  

 

 

ZEGAREK Z CYFROWYM WYŚWIETLACZEM TEN HALF DIGIT DIGITAL FL145, FL186 (JR9641) 
 

NORMALNY TRYB WYŚWIETLANIA CZASU: 

1. Nacisnąć przycisk A, aby wejść inne tryby wyświetlania 

2. Nacisnąć przycisk B, aby włączyć podświetlanie 

3. Nacisnąć przycisk C, aby przełączać między trybami czasowymi 12H/24H 

4. Nacisnąć przycisk D, aby wyłączyć dźwięk budzika 

 

USTAWIANIE CZASU I KALENDARZA: 

1. W normalnym trybie czasowym, nacisnąć przycisk A trzy (3) razy, aby wejść w ustawienia. Sekundnik będzie migał. 

2. Nacisnąć przycisk C, aby zresetować sekundnik 

3. Nacisnąć przycisk D, aby przejść do ustawiania następnej wartości 

4. Nacisnąć przycisk C, aby zmieniać wartości. Przytrzymanie przycisku przyśpieszy proces 

5. Nacisnąć przycisk D, aby przejść do kolejnego etapu ustawień 

6. Kolejność ustawień: sekundnik, godziny, minuty, miesiąc, dzień miesiąca, dzień tygodnia 

7. Nacisnąć przycisk A, aby wyjść z ustawień 

 

USTAWIENIA BUDZIKA: 

1. W normalnym trybie czasowym nacisnąć przycisk A, aby wejść w tryb budzika (AL.) 

2. Nacisnąć i przytrzymać przycisk C, aby przetestować dźwięk budzika 
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3. Nacisnąć przycisk C, aby włączyć/wyłączyć dźwięk budzika 

4. Nacisnąć przycisk D, aby wejść w ustawienia. Godzina będzie migać.  

5. Nacisnąć przycisk C, aby zmieniać wartości. Przytrzymanie przycisku przyśpieszy proces 

6. Nacisnąć przycisk D, aby ustawić godziny i minuty 

7. Po ustawieniu minuty zegarek automatycznie zapisze ustawienia 

 

TRYB CHRONOGRAFU: 

1. Nacisnąć przycisk A, aby wejść tryb chronografu (ST) 

2. Nacisnąć przycisk C, aby włączyć/wyłączyć chronograf 

3. Nacisnąć przycisk D, aby zresetować do zera chronograf 

 

DZIELENIE CZASY ODMIERZANEGO: 

1. Nacisnąć przycisk D, kiedy chronograf jest uruchomiony 

2. Nacisnąć przycisk D ponownie, aby powrócić do chronografu 

3. Nacisnąć przycisk C, aby zakończyć odmierzanie 

4. Nacisnąć przycisk D, aby zresetować do zera  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZEGAREK Z ANALOGOWYM WYŚWIETLACZEM (PH5016) 

 

 
 
REGULACJA DŁUGOŚCI BRANSOLETY: 

1. Aby ustawić długość bransolety, należy zlokalizować śrubę/teleskop i odkręcić (rysunek A) 

UWAGA: W chwili, kiedy odkręcone należy przepchać śrubę/teleskop na drugą stronę. 

2. Wyjąć metalową zaślepkę z bransolety (rysunek B) 

3. Wyciągnąć zbędną ilość metalowych ogniw (rysunek B) 

UWAGA: Ilość usuniętych łączników PU powinna być taka sama jak ilość usuniętych metalowych ogniw. 

4. Po wyregulowaniu długości należy złożyć bransoletę mocując śruby/teleskopy 
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UWAGA. Zalecanym jest, aby osoba kompetentna dokonała regulacji długości bransolety 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZEGAREK Z CYFROWYM WYŚWIETLACZEM O-RING MODULE  
 

TRYB WYŚWIETLANIA CZASU: 

Wyświetlacz posiada sześćdziesiąt (60) pojedynczych segmentów dookoła cyferblatu. Każdy zaciemniony segment symbolizuje 

upłynięcie jednej minuty. Godziny pojawiają się w postaci cyfr (1÷12).  

 

USTAWIANIE CZASU: 

Przyciski są zlokalizowane z tyłu koperty 

1. Nacisnąć i przytrzymać przycisk SET przez dwie (2) sekundy 

2. GODZINY zaczną migać. Nacisnąć przycisk ADJUST, aby ustawić pożądaną godzinę 

3. Nacisnąć przycisk SET, aby przejść do ustawiania minut 

4. Nacisnąć przycisk ADJUST, aby ustawić pożądaną minutę 

5. Nacisnąć przycisk SET, aby wyjść z ustawień 

UWAGA: Zegarek automatycznie wyjdzie z ustawień jeśli pozostanie w bezczynności przez okres jednej (1) minuty 
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REGULACJA DŁUGOŚCI BRANSOLETY: 

1. Aby ustawić długość bransolety, należy zlokalizować śruby na wewnętrznej stronie zapięcia i odkręcić (rysunek A) 

2. Usunąć metalową blaszkę z paska (rysunek B) 

UWAGA: Raz ucięty pasek nie może być złożony ponownie. Upewnić się, iż wymagana długość paska jest nie ucięta 

3. Uciąć pasek do pożądanej długości. Zamontować metalową blaszkę w siedzisku. Wsunąć zapięcie przez metalową blaszkę i 

zakręcić śruby. 

 

 
 

 

ZEGAREK Z TRZEMA TARCZAMI (THREE EYE VX3J) 
(1 koronka ) 

 

USTAWIANIE CZASU: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 3 

2. Kręcić koronkę, aż do uzyskania pożądanego czasu 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 

UWAGA: Wskazówki datownika (dzień tygodnia i miesiąca) będą przemieszczać się w chwili zmiany czasu. Kręcić pokrętłem aż do 

uzyskania pożądanej daty. 

 

UŻYWANIE STOPERA: 

Wskazówka czasu 24’godzinnego, będzie przemieszczać się proporcjonalnie do ruchu wskazówek zegara. Kiedy zostanie ustawiona 

pożądana pora dnia, upewnić się, iż czas 24’godznny wskazuje poprawną godzinę. 

 

USTAWIANIE DATY: 
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1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 2 

2. Kręcić koronką (pokrętło) zgodnie co do kierunku ruchu wskazówek zegarka i ustawić pożądaną datę. 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZEGAREK Z NACIĄGIEM AUTOMATYCZNYM (DZIEŃ TYGODNIA ORAZ MIESIĄCA) 
(1 koronka / 2 przyciski) 

 

USTAWIANIE CZASU: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 3 

2. Kręcić koronkę, aż do uzyskania pożądanego czasu 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 

UWAGA: Wskazówki datownika (dzień tygodnia i miesiąca) będą przemieszczać się w chwili zmiany czasu. Kręcić pokrętłem aż do 

uzyskania pożądanej daty. 

 

UŻYWANIE STOPERA: 

Wskazówka czasu 24’godzinnego, będzie przemieszczać się proporcjonalnie do ruchu wskazówek zegara. Kiedy zostanie ustawiona 

pożądana pora dnia, upewnić się, iż czas 24’godznny wskazuje poprawną godzinę. 

 

USTAWIANIE DATY: 
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1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 2 

2. Kręcić koronką (pokrętło) zgodnie co do kierunku ruchu wskazówek zegarka i ustawić pożądaną datę. 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZEGAREK Z CZTEREMA TARCZAMI (FOUR EYE 3745) 

 
USTAWIANIE CZASU I DATY: 

 

Data (dzień tygodnia) oraz czas: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 2 

2. Kręcić koronkę zgodnie do ruchu wskazówek, aż do uzyskania pożądanego dnia tygodnia oraz czasu 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do normalnej pozycji 

 

Data (dzień miesiąca): 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 

2. Kręcić koronkę przeciwnie do ruchu wskazówek, aż do uzyskania pożądanego dnia miesiąca 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do normalnej pozycji 

 

Data (miesiąc): 
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1. Nacisnąć przycisk A, aż do uzyskania zadanego miesiąca 

 

Wskaźnik czasu 2H: 

Wskaźnik czasu 24H ukazuje aktualną porę dnia, czy mamy do czynienia z nocnym czy dziennym czasem 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZEGAREK Z TRZEMA TARCZAMI (5374, 5392) 
(1 koronka, 2 przyciski ) 

 

USTAWIANIE CZASU: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 2 

2. Kręcić koronkę, aż do uzyskania pożądanego czasu. Pamiętaj, aby uwzględnić czas 24h (godziny przed i po południu) 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 

 

 

USTAWIANIE DATY: 

1. Aby ustawić dzień tygodnia użyj górnego przycisku. Wciśnij (używając spiczastego narzędzia) odpowiednią ilość razy 

2. Aby ustawić dzień miesiąca użyj dolnego przycisku. Wciśnij (używając spiczastego narzędzia) odpowiednią ilość razy 
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ZEGAREK Z TRZEMA TARCZAMI (5547, 5563, 5572) 
(1 koronka, 2 przyciski ) 

 
USTAWIANIE CZASU: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 2 

2. Kręcić koronkę, aż do uzyskania pożądanego czasu. Pamiętaj, aby uwzględnić czas 24h (godziny przed i po południu) 

3. Docisnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 1 

 

 

USTAWIANIE DATY: 

1. Aby ustawić dzień tygodnia użyj górnego przycisku. Wciśnij (używając spiczastego narzędzia) odpowiednią ilość razy 

2. Aby ustawić dzień miesiąca użyj dolnego przycisku. Wciśnij (używając spiczastego narzędzia) odpowiednią ilość razy 

 

UŻYWANIE STOPERA: 

1. Nacisnąć przycisk A w celu uruchomienia/zatrzymania chronografu 

2. Nacisnąć przycisk B, aby kontrolować „podzielone odmierzanie czasu” oraz kasowanie chronografu 

Pomiar upływu czasu  

Aby wykonać pomiar upływu czasu należy wcisnąć przycisk A aby rozpocząć pomiar (START). Ponownie wcisnąć przycisk A aby 

zakończyć pomiar (STOP). Przy pomocy przycisku B zerujemy stoper.  

 

Pomiar międzyczasu 

Aby ustawić stoper dla dokonywania odczytów międzyczasów: 

Sprawdź czy stoper jest zatrzymany i wyzerowany. 
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Następnie wciśnij przycisk A, aby rozpocząć pomiar. Wciśnij przycisk B, aby włączyć podział czasu. Ponowne wciśnięcie przycisku B 

zwalnia podział. Wciśnij przycisk A, aby zatrzymać pomiar. Ponowne wciśnięcie przycisku B zeruje pomiar. 

 

Pomiar dwóch finiszów 

Aby ustawić stoper dla pomiarów dwóch finiszów: 

Upewnij się, że stoper jest zatrzymany i wyzerowany. 

Wciśnij A aby rozpocząć. 

Wciśnij przycisk B. Wyświetli się czas pierwszego finiszu. 

Wciśnij przycisk A, aby zatrzymać pomiar drugiego finiszu. Ponowne wciśnięcie przycisku B wyświetla wynik drugiego finiszu. 

Ponowne wciśnięcie przycisku B zeruje pomiary. 

 

 

USTAWIANIE WSKAZÓWEK STOPERA: 

1. Wyciągnąć koronkę (pokrętło) do pozycji 3 

2. Użyj przycisków A i B aby ustawić wskazowki 

Każde naciśniecie przycisku A lub B powoduje przemieszczenie wskazówek o jedną jednostkę. Wskazówki przemieszczają się szybko 

przy wciśniętym przycisku. 

UWAGA: Jeśli wskazówki stopera biegną niewłaściwie, wyciągnąć koronkę i nacisnąć przycisk A i B w tym samym czasie na około 2 

sekundy. Kiedy przyciski zostaną puszczone sekundnik stopera oraz wskazówka „1/10 sekundy” zawirują dookoła i powrócą do 

pozycji „0”. Ten proces doprowadzi do skasowania wewnętrznych tarcz. 

 


