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INSTRUKCJAUŻYTKOWANIA 

MASKAOCHRONNA 

PRODUCENT: 

NTQ S.C. Agnieszka Duława-Kulpińska Mirosław 

Wikaliński 

ul. Księcia Ziemowita 53 

03-885 Warszawa 

 
Nazwa wyrobu: Maska ochronna 

Model: MO-07 

Klasyfikacja: Maska ochronna kategorii I. Załącznik I Rozporządzenia 2016/425: 

a) czynniki atmosferyczne, które nie mają charakteru ekstremalnego. 

 
Informacje ogólne 

Przed przystąpieniem do użytkowania maski należy przeczytać i zastosować się do poniższych zaleceń. Nieprzestrzeganie tych in strukcji może 

skutkować w skrajnym przypadku nawet śmiercią. Niniejszą instrukcję należy przechowywać w miejscu łatwo dostępnym dla użytkownika. 

Aby uniknąć niepotrzebnych błędów, należy upewnić się, że osoba korzystające z maski dokładnie zapoznała się z jej działaniem i 

właściwościami. 

Proszę zachować instrukcję i upewnić się, że pozostanie z maską w przypadku jej przeniesienia lub sprzedaży. Dla bezpieczeństwa życia 

zachować środki ostrożności zgodne z wymienionymi w instrukcji obsługi, gdyż producent nie ponosi odpowiedzialności za szkody , które 

powstały podczas użytkowania maski niezgodnie z niniejszą instrukcją. 

➢ Wyrób spełnia wymagania Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/425 w zakresie wyrobów 

podlegających pod kategorię I. 

➢ Maski zapewniają ochronę przed cząstkami w tym zarazkami większymi >0,3μm 

Przeznaczenie: 

Maski przeznaczone są do ochrony osób przed działaniem czynników atmosferycznych o charakterze nieekstremalnym. Sprawdzają się w 
ogrodach, działkach i innych miejscach na zewnątrz i wewnątrz budynków. Służy do ochrony układu oddechowego przed działaniem 

s z k o d l i wy c h  czynników i jest przeznaczona do wielorazowego użytkowania. 
 
Użytkowanie: 

Należy zapoznać się i przestrzegać niniejszej instrukcji użytkowania. Użytkownik musi być zapoznany z przeznaczeniem masek. Maski są 
produktem wielokrotnego użytku. Dobór odpowiedniego środka ochrony dróg oddechowych zależy od stężenia i rodzaju zagrożenia 

występującego w środowisku. 
W razie niebezpieczeństwa wystąpienia niedoboru tlenu, lub zbyt wysokiego stężenia substancji niebezpiecznej występującego w środowisku, 
a także w przypadku, gdy nie znamy warunków pracy, należy użyć sprzętu izolującego użytkownika od atmosfery otoczenia. Masek nie wolno 
stosować w atmosferze wybuchowej. 

Każdorazowo przed przystąpieniem do użytkowania maski należy sprawdzić czy nie utraciła ona swoich właściwości ochronnych oraz czy 
nie posiada uszkodzeń mechanicznych: przetarcia, rozprucia, rozdarcia, trwałe i mocne zanieczyszczenia lub innych. W przypadku 

stwierdzenia uszkodzeń, maska powinna być niezwłocznie wycofana z użytkowania i wymieniona na nową. 
Maski nie mogą być stosowane w pomieszczeniach o nieodpowiedniej wentylacji i małej kubaturze ze względu na możliwość niedoboru tlenu. 
Stężenie i rodzaj zagrożenia w środowisku muszą być podane. Maski nie zapewniają ochrony przed gazami i parami. W trakcie uży tkowania 
maski następuje wzrost oporów oddychania spowodowany osadzeniem się na niej cząstek stałych i mikrocząstek cieczy. Jeżeli użytkownik 
uzna, że opór znacznie wzrósł, maskę i/lub filtr należy wymienić na nową. 
Materiały użyte do produkcji masek, nie powinny wpływać niekorzystnie na zdrowie użytkownika. Jednakże komponenty zawarte w materiale 
produktu lub będące składową produktu mogą być potencjalnie alergenami, np. u osób wrażliwych mogą powodować reakcje alergiczne. W 
przypadku wystąpienia reakcji alergicznych, należy zaprzestać używania masek i zwrócić się o pomoc lekarską. 
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Sposób montażu: 

 

1. Przed złożeniem maski umyj ręce wodą z mydłem przez 30 sek. lub użyj środka do dezynfekcji 

na bazie alkoholu. 

2. Z foliowych opakowań wyjmij maskę, filtr oraz gumkę z regulatorem. (rys. 1) 

3. Końce gumki przewlecz przez górne otwory zaczynając od wewnętrznej strony maski (rys. 2) 

4. Przełóż końce gumki przez dolne otwory. (rys. 3) 

5. Przytrzymaj końce gumki razem i załóż na nie element regulacyjny. (rys. 4) 

6. Zwiąż ze sobą końce gumki. 

7. Zamontuj filtr. (rys. 5 i 6) 

1. 
 

 

2. 

 

 

3. 

 
4. 

 

5. 

 

 

6. 

 
 

Instrukcja zakładania i zdejmowania maski 
JAK ZAKŁADAĆ I ZDEJMOWAĆ MASECZKĘ? 

➢ Przed nałożeniem maski umyj ręce wodą z mydłem przez 30 sek. lub użyj środka do dezynfekcji 

na bazie alkoholu. 

➢ Zakryj usta i nos maską, a gumkę załóż na głowę (rys. 7) 

➢ Za pomocą regulatora dopasuj długość gumki mocującej i upewnij się, że maska nie ostaje od 
twarzy. (rys. 8) 

➢ Zdejmuj maskę tak, jak opisano: usuń ją, trzymając za troczki (nie dotykaj przodu maski); 

  zdezynfekuj. Umyj ręce przez 30 sek. lub wyczyść je roztworem alkoholu. 

7. 

 

8. 

 
 

 

JAK NOSIĆ MASECZKĘ? 

➢ Zasłoń zarówno usta jak i nos. 
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➢ Unikaj dotykania maski podczas jej używania; jeśli to zrobisz, umyj ręce wodą z mydłem lub 

użyj środka do dezynfekcji na bazie alkoholu. 

➢ Niewłaściwe stosowanie maseczek, może zwiększyć ryzyko infekcji. 

➢ Uważaj na fałszywe poczucie bezpieczeństwa, które może prowadzić do zaniedbania innych 

środków zapobiegawczych. 

Wymiana filtra 

1. Przed wymianą filtra umyj ręce wodą z mydłem przez 30 sek. lub użyj środka do dezynfekcji 

na bazie alkoholu. 
2. Zdemontuj filtr. 

3. Rozprowadź równomiernie środek dezynfekujący na całej powierzchni maski i gumkach z 

regulatorem lub umyj je dokładnie wodą z mydłem 

4. Po wyschnięciu zamontuj nowy filtr. 

Niedozwolone sposoby użytkowania 

Z maską należy obchodzić się ostrożnie. Przestrzegać poniższych zaleceń. 

 

Użytkownik nie może: 

➢ Używać maski w strefach zagrożonych wybuchem. 

➢ Używać maski do ochrony przed działaniem czynników zagrażających życiu użytkownika. 

➢ Przechowywać masek blisko źródeł ciepła i w miejscach nasłonecznionych. 

➢ Używać maski po zauważeniu przetarć i dziur w materiale. 

➢ Używać maski niezgodnie z jego zastosowaniem 

Wyjaśnienie piktogramów 

 

Oznaczenie 

 

Wyjaśnienie  

 

 

 

Oznakowanie CE wskazujące zgodność produktu z Rozporządzeniem Parlamentu 
Europejskiego i Rady(UE)2016/425 z dnia 9 marca 2016 r. 

 

 

 

Piktogram nakazujący przed użyciem zapoznanie się z informacjami 
dostarczonymi przez producenta. 

Przechowywanie i transport: 

Przechowywanie: Maskę w opakowaniu jednorazowym należy przechowywać w temperaturze 15°C-30°C z dala 

od źródła ciepła. Miejsce przechowywania powinno być zaciemnione i wolne od zagrożeń mogących uszkodzić 

mechanicznie maskę. 

Podczas transportu środkiem dostawczym należy zapewnić izolację od warunków zewnętrznych/atmosferycznych 
oraz zabezpieczyć przez zniszczeniem mechanicznym opakowań zbiorczych oraz jednostkowych. 

Dezynfekcja: 

Po każdym użyciu maski zalecana jest jej dezynfekcja: 

1. Umyj ręce, załóż parę jednorazowych rękawiczek lub zdezynfekuj ręce roztworem 

alkoholowym lub innym odpowiednim środkiem dezynfekującym. 

2. Zdejmij maskę noszoną na twarzy poprzez przesunięcie regulatora. Staraj się unikać dotykania 

jej od wewnątrz. 

3. Zdemontuj filtr. 

4. Rozprowadź równomiernie środek dezynfekujący na całej powierzchni maski i gumkach z 

regulatorem lub umyj je dokładnie wodą z mydłem. 

5. Po wyschnięciu zamontuj filtr. 

Deklaracja zgodności 

Deklaracja zgodności dostępna jest na stronie internetowej www pod adresem: respiro-masks.com 


