
Instrukcja obsługi/karta produktu – Poduszka ortopedyczna klin 

1. Rozpakowanie: 

 Ostrożnie wyjmij poduszkę z opakowania, unikając uszkodzenia pianki. 

2. Przygotowanie: 

 Po wyjęciu z opakowania, pozostaw poduszkę na kilka godzin, aby 

powróciła do swojego pierwotnego kształtu. 

3. Używanie poduszki: 

 Pod nogi: Umieść poduszkę pod kolanami podczas leżenia na plecach, 

aby odciążyć dolną część pleców. 

 Między kolana: Połóż poduszkę między kolanami podczas leżenia na 

boku, aby wyrównać biodra i kręgosłup. 

4. Czyszczenie: 

 Pokrowiec: Zdejmij pokrowiec (jeśli jest zdejmowalny) i wypierz go 

zgodnie z zaleceniami producenta. 

 Pianka: Pianki nie należy prać. W razie potrzeby można ją przetrzeć 

wilgotną ściereczką i pozostawić do wyschnięcia. 

5. Przechowywanie: 

 Przechowuj poduszkę w suchym i chłodnym miejscu, z dala od 

bezpośredniego światła słonecznego. 

 


