
Vytvoril som Bolotovov balzam, aby 
som pomohol ľuďom byť zdravými.

Boris Bolotov

BALZAM BOLOTOVA

www.balzambolotova.com

Tajomstvo účinnosti Balzamu Bolotova je jednoduché: 
po 40. roku života sa u 95 % ľudí znižuje koncentrácia 
kyseliny chlorovodíkovej v žalúdočnej šťave, čo narúša 
žalúdok a spôsobuje tráviace problémy a starnutie. 
Balzam Bolotova obnovuje normálnu kyslosť žalúdka 
a celý organizmus sa dostáva do normálu.
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PÔSOBENIE BALZAMU
•   Podporuje normalizáciu funkcií tráviacich orgánov, má ochranný 
a regeneračný účinok na žalúdočnú sliznicu, priaznivo pôsobí na 
črevnú mikroflóru, stimuluje odlučovanie žlče;

•   Znižuje hladinu cholesterolu v krvi, normalizuje hladinu cukru v 
krvi, podporuje rednutie krvi a zlepšuje metabolizmus vody a solí;

•   Podporuje stabilizáciu krvného tlaku, normalizuje 
tonus a posilňuje steny ciev; aktivuje mikrocirkuláciu, 

stimuluje metabolické procesy v myokarde, zlepšuje 
srdcovú činnosť;

•   Pri vonkajšej aplikácii vo forme pleťových vôd, 
obkladov, natieraní má balzam antiseptický, 
protizápalový, analgetický a protihrudkujúci účinok. 
Balzam zlepšuje lokálne prekrvenie, znižuje bolesť, 
zápal a urýchľuje regeneráciu pri artritíde, artróze, 

podvrtnutiach a poraneniach mäkkých tkanív;

•   Zvyšuje fyzickú a duševnú výkonnosť, 
zlepšuje psycho-emocionálny stav, 
podporuje normalizáciu spánku, 
stabilizáciu telesných funkcií pri strese a 
fyzickom preťažení;

•   Má imunostimulačné a detoxikačné 
účinky;

•   Na omladenie tela, ako prevencia 
starnutia.

ZLOŽENIE BALZAMU BOLOTOVA
•   koncentrovaná šťava z červených 
 odrôd hrozna;
•   hroznový ocot;
•   kyselina chlorovodíková;
•   kyselina sírová;
•   kyselina jantárová.

centerbolotov.eu@gmail.com



AKO TO FUNGUJE?
Použitie balzamu po jedle zlepšuje trávenie a asimiláciu potravy 
vďaka kyseline chlorovodíkovej v balzame (žalúdočná šťava sa 
skladá zo 70 % z kyseliny chlorovodíkovej). Kyselina octová, jantárová 
a pyrohroznová (nachádzajú sa v šťave červených odrôd hrozna) 
sa podieľajú na Krebsovom cykle – získavaní základnej energie 
oxidáciou potravy. Kyselina sírová, ktorá je súčasťou balzamu, je 
zdrojom síry, stimuluje tvorbu kostného a chrupavkového tkaniva, 
normalizuje hladinu cukru a cholesterolu.

Balzam Bolotova predstavuje jedinečný pomer organických a 
anorganických kyselín, ktoré rozpúšťajú a odstraňujú nerozpustné 
soli.

NÁVOD K POUŽITÍ
Balzám se užívá jako nápoj, zředěný ve vodě, 
džusu, čaji. Pro zachování zubní skloviny 
se roztok pije přes trubičku

DÁVKOVÁNÍ
Zřeďte 1 čajovou lžičku Bolotovova 
balzámu ve 100-200 ml vody nebo 
jiného nápoje a užívejte během jídla 
nebo bezprostředně po něm. Postup 
opakujte 2-4 krát denně.

KONTRAINDIKÁCIE
•   vred v akútnom štádiu;
•   tehotenstvo;
•   laktácia;
•   deti mladšie ako 18 rokov.

Pred použitím sa poraďte so svojím lekárom.

Prajem vám veľa zdravia!

www.balzambolotova.com +421 944 623 644
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