Zalecane spozycie: Zaleca sie spozywac 1 porcje
(1 Eabletkg] dziennie. Tabletke spozyc¢ w catosci i popic
woda.

Ostrzeienie: Nie przekraczac zalecanej dziennej porcji do
spozycia. Suplement die? nie moze byc stosowany jako
zamiennik zroznicowanej diety. Nie spozywac w przypadku
uczulenia na ktorykolwiek ze sktadnikow pmcfuktu. Nie
zaleca sie stosowania przez dzieci i kobiety w ciazy.

Przechowywanie: Przechowywac w sposob niedostepny
dla matych dzieci, w temperaturze pokojowej, w
zamknietym opakowaniu i suchym miejscu. Chronic przed
Swiattem i wilgocia. Najlepiej spozy¢ przed: data i numer
partii produkcyjnej z boku opakowania.

Sktadniki: Substancja wypetniajaca: celuloza, ekstrakt z
korzenia ashwagandhy, Withania somnifera L.,
standaryzowany na 5% witanolidow, substancje
przeciwzgrylajqce: sole magnezowe kwasow ttuszczowych
oraz dwutlenek krzemu, substancje tl]lazurujqce:
hydroksypropylometyloceluloza oraz glikol polietylenowy.

SKEADNIKI / SUPPLEMENT FACTS

Porgja dzienna / Daily serving size:

losc pordji w opakowaniu
{ Servings per container.

Tawartosd w / Amount per;

Ekstrakt z korzenia ashwagandhy,

(Withania somnifera L) / Ashwagandha root extract 240 mg

w tym witanolidy / of which withanolides

11tabletka / 1 tablet

180
1 tabletee /1 tablet

12mg

lloac netto / Amount in package:
180 tabletek / 180 tablets

Masa netto / Nett weight:
103g

Wyprodukowano w Unii Europejskiej dla
{ Produced in the European Union for:
KFD Sp. 2 0.0,

Recommended use: Take 1 serving (1 tablet) once
a day. Swallow the whole tablet with a glass of water.

Ingredients: Filler: cellulose, ashwagandha root extract,
Withania somnifera L., standardized to 5% withanolides,
anti-caking agents: magnesium salts of fatty acids and
silicon dioxide, glazing agents: hydroxypropyl methylcellu-
lose and polyethylene glycol.

Solec 28, 00-403 Warszawa, Poland
nutrition.kfd.pl
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KSM-66

Ashwagandha’
SHR! KART]KEYA PHARMA‘ WORLD S npsT ASHWAGANDHA
DEPARTMENT OF QUALITY CONTROL
CERTIFICATE OF ANALYSIS
Product Name: Date: 17.04.2018
KSM-66 ashwagandha{ Withania Somnifera)
Batch No: KSM/18/5006
Mfg Date: 01/2018
Stability: 3 Years from the date of manufacture, Exp Date: 12/2020
Country of Origin: India Report No: SKP/S006
Lab Ref No: QC/S006
No. Tests Result Limits
(specification}
1 Description Light Yellawish brown powder
2 Plant Part Used Foots
3 Identification Six Spots at Rf of | To Pass The Test.
0.61, 0.53, 0.46, (TLC)
0.35, 0.28, 0.23.
4 Physico-chemical analysis
Moisture Content (%) 3.42 < 5.0
Ash Content 5.30 < 8.0
Acid insoluble ash{%w/w) 2.05 <50
pH of 5% w/v solution 4.54 4.0-6.0
| 5 Particle Size
Passing through 40 mesh Sieve Pass >95% (wiw)
Passing through 80 mesh Sieve Pass >85% (w/w)
[¥] Densily
Bulk density (g/cc) Wb 0.2-0.6
Tapped bulk density (gfcec) 0.67 0.2-0.8
7 Heavy Mctals
| eaid BDL <lppm
Cadmium BOL <lppm
Arsenic BOL <Z2ppm
Mercury BOL <0.1ppm
8 Microbiological analysis as per
usp
Total viable aerobic count <10’ cfug* <10 cfu g’
Total enterobacteriaceae <10 cfu g’ <10’ cfu g
Total fungal count <10°cfu g’ <10’ cfu g
9 Test for specific pathogens
E.Coli __Absent Absent
Salmonella sp. (cfu/10qg) Absent Absent
S.aureus (1g) Absent Absent
10 Aflatoxins (By; B3;,Gy,G;) BDL <5ppb
1! | Phyto-Chemical Analysis
Total Withanalides (%w/w) by HPLC 5.37% = 5%
{withaferin A) by HPLC (BDL) (<0.1%)

BDL-Below detection levels
Sample complies with the above said specifications.

Storage: Store in original, sealed containers at controlled room temperature of 15°-30°C, Avoid
Light and keep away from excessive humidity.

Cnntalprn!: ik f :
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5-9-225, 3rd Floor, Sanali Estale, C A Lane, Ablds, Hyderabad-500001, Telangana State, India.
Tel:+81 40-23554386, 23204385, 23204386, Mobile : +31 98490 30798
e-mailinfo@ixereal.com , websile: www ksmBBashwagandhaa, com
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Laboratorium SGS Polska/ SGS Poland Laboratory

Pracownia Badan Zywnosci i Produktéw Konsumenckich (PAZ)/ ‘it AT 5 BADANIA
Food and Consumer Goods Laboratory (PAZ) —_——
ul. Konotopska 4 AB 313
05-850 Ozarow Mazowiecki, Poland strona 12 2

tel. +48 022 721 37 60, fax: +48 022 721 08 04
data wystawienia: 2017-08-01

SPRAWOZDANIE Z BADAN NR: PAZ17-002396-02

Zamawiajacy - | KFD Sp. z o.0., ul. Solec 28, 00-403 Warszawa
Probka pobrana przez Zamawiajacego
Data otrzymania probki - | 2017-07-18
Data rozpoczecia badan - | 2017-07-20
Data zakonczenia badan - | 2017-08-01
Nr probki: Opis probki:
002 KFD Ashwaganda seria 0719
stan probki : Bez zastrzezen
Opakowanie : Zamawiajacego
002
l.p. Badana cecha Jednostka® | Metoda badania Wymagania*™ Wynik (NP)
1 | Liczba drobnoustrojow jt/g PN-ENISO : <10
tlenowych 4833-1:2013-12
2 Liczba drozdzy i plesni jllg PN ISO - <10
7954:1999
3 | Obecnosé gronkowcow g PN-ENISO nie wykryto/ not detected
koagulazo-dodatnich 6888-3:2001+A
(Staphylococcus aureus i C:2005
innych gatunkdw)
4 Obectiosé Mg PN-ISO nie wykryto/ not detected
przypuszezalnych 7251:2008
Escherichia coli
5 | Liczba Listeria it/g PN-ENISO . <10
monocytogenes 11290-2:2000
+A1:2005 +
Ap1:2006
+Ap2:2007
6 | Liczba it/g QWLIPBIPAZITI . <10
Enterobacteriaceas (N) 86 wyd. A z dnia
04.05.2015
T Obecnosé pa{aczekz 125 g PN-ENISO nie wykryto! not detected
rodzaju Salmonella 6579:2003 +
AC:2014-11
8 Kadm (Cd); (P) mglkg CZ_SOP D060 <0,040
2_002_(EPA
200.8,CSN EN
1SO 17294-2),
ICP

SGS Polska Sp.z o0, ul. Jana Kazimierza 3, D1-248 \Warszawa

tel.: (0-22) 329 2222, fax: (0-22) 22 328 22 20, www.pl.sgs.com

SGS

strona 2z 2
data wystawienia: 2017-08-01

SPRAWOZDANIE Z BADAN NR: PAZ17-002396-02

002
l.p. Badana cecha Jednostka® | Metoda badania Wymagania*™ Wynik (NP)
g | Oléw (Pb); (P) mghkg CZ_SOP_D06_0 0.058
2_002_(EPA (£ 0,012)
200.8,CSN EN
1SO 17294-2),
ICP
10 | Rte¢(Hg): (F) mghkg CZ_SOP_D06_0 <0,0030
2_003 (CSN 46
5735, CSN 75
7440)

* jednostka w ktérej podano wynik,

< - wynik ponizej granicy oznaczenia ilosciowego

MP- niepewnosc rozszerzona metody bez uwzglednienia pobierania probek przy poziomie ufnosci ok. 95% i wspdlczynniku
rozszerzenia k=2

Whyniki spoza zakresu akredytacji oznaczone sa symbolem N .

Badania podzlecone zgodnie z rejestrem podwykonawcow oznaczone sa symbolem P w kolumnie ,badana cecha”

Bez pisemnej zgody Laboratorium Sprawozdanie z badan nie mo2e byé powielane inaczej jak tylko w calosci.
Przedstawione wyniki badan odnosza sie wylacznie do badanej probki.

Skargi mozna sklada¢ do 14 dni od daty otrzymania sprawozdania. Reklamacje zlozone po tym terminie beda rozpatrzone zgodnie z
mozliwosciami Laboratorium.

* *2rodio wymagan: -

Informacje dodatkowe:

Do badania wykrywania obecnosci Salmonella spp. jako druga pozywke selektywna zastosowano podioze Hektoen.
Badanie zawartosci metali zostalo wykonane w uznanym laboratorium zgodnie z rejestrem podwykonawcéw CAIl nr
akredytacji 128/2017.

Cel badania: brak danych

Plan poboru: brak danych

Autoryzowal: 2017-08-01

mgr Damian Pietracha Z-ca Kierownika Technicznego Laboratorium mikrobiologicznego PAZ

Sporzadazil: 2017-08-01

L]
B. b ew e

mgr inz. Anna Kwiecien

Specjalista ds. Obstugi Klienta

diok it zostal wy iony przez Fime w oparciu o Warunki Ogdine Usiug Inspekdi i Kontroli wydruk na od ie strony (kopia dostepna na zadanie lub na sironie www.sgs.com [
terms_and_conditions him ) oraz, dia dokumentow w formacie elekironicznym, w oparcu o Warunki Ogéine dla e-Dokumentow dostepne na stronie www.sgs.com | terms_e-documenthim. Nalezy
zwrodc szczegéina uwage na dnienia dotyczace ograniczenia odpowiedziainosd, odszkodowan i jurysdykdi we wspomnianych V h Ogélnych. Posi dok t
zostal powiadomi iz inf w ninigjszym dokumende odzwierciediaja wyniki uzyskane w czasie interwenci Firmy i w ramach jakichkobwiek i §opr ych przez Zk

Odpowiedziainosc Firmy dotyczy jedynie Z) Y, @ niniej diok
wynkajacych z i ji. Niniejszy dok it moze byé p dany jedynie w calosd i po uprzednim uzyskaniu pisemnej zgody Frmy. Wp
falszerstwa, falszowanie tresci lub wygladu niniejszego dok tu jest niezgodne z cbowiazuja ] i podiega Sciganiu w najszerszym wymiarze prawa.
SGS Polska Sp.z oo

t nie zwalnia stron transakcf od wykonywania wszystkich swoich praw i spelnienia wszystkich swoich zohowiazaﬁ
ie jakichkoh toryzowanych modyfkacy,

ul. Jana Kazimierza 3, 01-248 Warszawa
tel: (0-22) 329 22 22, fax: (0-22) 22 329 22 20, www.pl.sgs.com
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Laboratorium SGS Polska/ SGS Poland Laboratory {,,//A\\\?
Pracownia Badan 2ywnosci i Produktow Konsumenckich (PAZ)/ AT BADANIA
Food and Consumer Goods Laboratory (PAZ)
ul. Konotopska 4 AB 313

05-850 Ozaréw Mazowiecki, Poland
tel. +48 022721 37 60, fax: +48 02272108 04

strona 122
data wystawienia: 2017-05-31

SPRAWOZDANIE Z BADAN NR: PAZ17-001508-02

Zamawiajacy - [ KFD sp. z 0.0., ul. Solec 28, 00-403 Warszawa
Probka pobrana przez  : | Zamawiajacego
Data otrzymania prébki : | 2017-05-10
Data rozpoczecia badan : | 2017-05-10
Data zakoriczenia badan - [ 2017-05-31
Nr probki: Opis probhki:
002 Ashwagandha, 0419
stan prébki : Bez zastrzezen
Opakowanie : Zamawiajacego
002
p. Badana cecha Jednostka® | Metoda badania | Wymagania™ Wynik (NP)
1| Liczba drobnoustrojow iwg PN-ENISO J <10
Ylenowych 4833.1:2013.12
2 | Liczba drozdzy i plesni iwg PN ISO N <10
7954:1999
3 | Obecnos¢ gronkowcsw ng PN-ENISO s nie wykryto/ not detected
koagulazo-dodatnich 6868-3:2001+A
(Stephylocaceus aureus | C:2005
innych gaunkow)
4 | obecnose g PNISO - ‘nie wykrylo! not detected
prypuszezalnych 7251:2006
Escherichia coll
5 | Liczba Listeria itg PN-ENISO s o
monocytogenes 11290-2:2000
+A1:2005 +
Ap1:2006
+Ap2:2007
6 | Obecnos¢ paleczekz 159 PN-EN SO * nie wykryto/ not detected
rodzaju Salmonella 6579:2003 +
AC2014-11
7 | Liczba itdg PN-ISO J <19
Enterobacteriaceas w 21528-22005
temp. 37 °C
Kadm (Cd); (P) mgkg  |cz_sop_pos_o <10mghg <0,040(LQ)
2002 (EPA
2008,CSN EN
1S0 17204-2),
lice

SGS Poiska Sp.z .00. ul. Jana Kazimierza 3, 01-248 Warszawa
tel- (0-22) 320 2222 fax: (0-22) 22 32022 20, www.pl.sgs com

strona 2z 2
data wystawienia: 2017-05-31

SGS

SPRAWOZDANIE Z BADAN NR: PAZ17-001508-02

002
1p. Badana cecha Jednostka® | Metoda badania | Wymagania™ Wynik (NP)
Olow (Pb); (P) mokg ez SoP D060 <30mghg 0173
2,002 (EPA (£0,034)
2008,CSN EN
150 17294-2),
icp
10 | Rieé (Hg). (P) moks  |cz_sop 0060 <0.1mghkg <0,0030 (LQ)
2003 (CSN 46
5735, CSN 75
7440)

* jednostka w ktérej podano wynik,

< - wynik ponizej granicy oznaczenia ilosciowego

NP- i metody bez ienia pobierania probek przy poziomie ufnosci ok. 95% i wsplczynniku
rozszerzenia k=2

Wyniki spoza zakresu akredytacji oznaczone sa symbolem N

Badania godnie z rejestrem 6w oznaczone sa symbolem P w kolumnie .badana cecha”

Bez pisemnej zgody Laboratorium Sprawozdanie z badar nie moze byé powielane inaczej jak tylko w calosci
Przedstawione wyniki badar odnosza sie wylacznie do badanej probki

*srédio wymagan: -

Informacie dodatkowe:

Do badan wykrywania obecnosci Salmonella spp. jako druga pozywke selektywna zastosowano podioze Hektoen.
Badania zawartosci metali (Pb, Cd, Hg) zostaly wykonane w uznanym laboratorium zgodnie z rejestrem podwykonawcéw
CAI nr akredytacii 128/2017.

Cel badania: brak danych

Plan poboru: brak danych

Autoryzowal: 2017-05-31
mgr Damian Pietracha Z-ca Kierownik i L ium mikrobiologi PAZ
Sporzadzil: 20170531

B. huiewen

mar inz. Anna Kwiecien

Koordynator dzialu Administracji

Niniejszy dokument zostal wystawiony przez Fime w oparciu o Warunki Ogéine Usig Inspekci | Konlroli wydrukowane na odwrocie stiony (kopia dostepna na zadarie lub na sronie www.sgs.com |

wynkajacyeh z transakeji. Niniejszy dokument moze byé powielany jedyie w caloss | po uprzednim uzyskan pisemnej zgody Fimy. Wprowadzanie jakichkolwiek ieautoryzowanych modyikac
faierstua, nais

SGS Polska Sp.z .00, . Jana Kazimierza 3, 01-248 Warszawa
tel: (0-22) 329 2222 fax: (0-22) 22 32922 20, www.pl.sgs.com




