
WAŻNA INFORMACJA!
ZACHOWAJ DO WYKORZYSTANIA
W PRZYSZŁOŚCI!

Niniejsza instrukcja obsługi należy do tego
urządzenia. Zawiera ona ważne informacje
dotyczące uruchomienia i obsługi. Należy dokładnie
przeczytać instrukcję obsługi. Nieprzestrzeganie tych
instrukcji może spowodować poważne obrażenia
ciała lub uszkodzenie urządzenia. 

OSTRZEŻENIE 
Należy przestrzegać niniejszych wskazówek
ostrzegawczych, aby zapobiec obrażeniom ciała
użytkownika.
UWAGA 
Należy przestrzegać tych uwag, aby nie dopuścić
do uszkodzenia urządzenia. 

UWAGA
Te uwagi zawierają przydatne dodatkowe
informacje dotyczące instalacji lub obsługi. 

Kategoria ochrony II 

Przed rozpoczęciem użytkowania urządzenia należy
dokładnie przeczytać instrukcję obsługi, w szczególności
wskazówki dotyczące bezpieczeństwa, i zachować ją do
wykorzystania w przyszłości. W przypadku przekazania
tego urządzenia innej osobie, należy koniecznie przekazać
jej niniejszą instrukcję obsługi 

Instrukcja obsługi



Nie należy przebijać podgrzewanej poduszki!

Nie używać podgrzewanej poduszki, gdy jest
złożona! 

Nie należy stosować u bardzo małych dzieci
(0- 3 lat)! 

Podgrzewanej poduszki należy używać tylko
w pomieszczeniach zamkniętych! 

Poduszka grzewcza może być prana w pralce!
Poszewkę na poduszkę można prać w zwykłym
praniu w temp. max. 30 °C! 

Nie chlorować! 

Podgrzewanej poduszki nie wolno suszyć w suszarce
bębnowej!
Poszewki poduszki nie wolno wkładać do suszarki! 

Nie należy prasować podgrzewanej poduszki!
Można prasować pokrowiec na poduszkę w niskiej
temperaturze! 

Nie czyścić na sucho! 



1 Informacje dotyczące bezpieczeństwa

• Przed każdym użyciem należy dokładnie sprawdzić podkładkę
termiczną 

• Nie używaj, jeśli zauważysz zużycie, uszkodzenie lub oznaki
niewłaściwego użytkowania na urządzeniu, przełączniku lub kablach,
lub jeśli urządzenie nie działa.

• Przed podłączeniem urządzenia do zasilania należy upewnić się, że
napięcie zasilania podane na tabliczce znamionowej jest zgodne z
posiadanym zasilaniem sieciowym. 

• Nie należy składać ani zagniatać podkładki termicznej podczas użytkowania.
• Nie należy przekłuwać podkładki, ani mocować do niej agrafek lub

innych kolczastych lub ostrych przedmiotów.
• Nie należy używać urządzenia u dzieci lub osób niepełnosprawnych,
śpiących lub niewrażliwych na ciepło
(osoby, które nie mogą reagować na podgrzanie).

• Dzieci poniżej 3 roku życia nie mogą korzystać z tego urządzenia,
ponieważ nie są w stanie zareagować na przegrzanie.

• Urządzenie nie może być używane przez małe dzieci w wieku powyżej
3 lat, chyba że urządzenie sterujące zostało odpowiednio dostosowane
przez rodziców lub opiekunów prawnych lub dziecko zostało dobrze
poinstruowane, jak prawidłowo korzystać z urządzenia sterującego.

• Urządzenie może być używane przez dzieci w wieku od 8 lat wzwyż oraz
osoby o ograniczonych możliwościach fizycznych, sensorycznych lub
umysłowych, lub osoby nie posiadające doświadczenia i wiedzy, jeżeli
otrzymały one nadzór lub instrukcje dotyczące bezpiecznego
użytkowania urządzenia i rozumieją istniejące zagrożenia.

• Dzieci nie powinny bawić się urządzeniem.
• Czyszczenie i konserwacja przez użytkownika nie mogą być

wykonywane przez dzieci bez nadzoru. 
• Nigdy nie używaj podkładki bez nadzoru. 
• Urządzenie jest przeznaczone wyłącznie do użytku prywatnego i nie

powinno być stosowane w szpitalach. 
• Nie należy zasypiać, gdy podkładka cieplna jest włączona. 
• Dłuższe korzystanie z podgrzewanej poduszki przy wysokim

ustawieniu może prowadzić do poparzeń skóry. 



•Nie należy przykrywać podkładki żadnymi innymi poduszkami.
Przełącznika sterującego nie należy przykrywać ani umieszczać
na lub pod poduszką podczas pracy urządzenia. 
•Nie należy siadać na poduszce cieplnej. Zamiast tego należy
oprzeć poduszkę na lub przy części ciała, która ma być leczona.
Przeznaczeniem urządzenia jest leczenie tylko pleców i szyi. 
•Nigdy nie dotykać podkładki grzewczej, która wpadła do wody.
Natychmiast odłączyć urządzenie od gniazdka sieciowego. 
•Przechowywać przewód zasilający z dala od gorących powierzchni. 
•Nigdy nie przenosić, nie ciągnąć ani nie obracać podkładki cieplnej
za przewód sieciowy i nie dopuszczać do zaplątania się przewodu. 
•Nie używaj podkładki cieplnej, gdy jest mokra i używaj jej tylko w
suchym otoczeniu (nie w łazience lub podobnym otoczeniu). 
•Sterowniki i przewody nie mogą być narażone na działanie
jakiejkolwiek wilgoci. 
•W przypadku wystąpienia usterki nie należy podejmować prób
samodzielnej naprawy urządzenia. Naprawy mogą być wykonywane
wyłącznie przez autoryzowanego specjalistycznego sprzedawcę lub
inny odpowiednio wykwalifikowany personel. 
•Jeśli przewód zasilający jest uszkodzony, musi zostać wymieniony
przez producenta, jego przedstawiciela serwisowego lub podobnie
wykwalifikowane osoby, aby uniknąć zagrożenia. 
•Uszkodzony kabel zasilający należy wymienić na kabel zasilający
tego samego typu. 
• Podkładka grzewcza może być obsługiwana wyłącznie za pomocą
dostarczonego urządzenia sterującego (SS02). 
•Przy przechowywaniu podkładki termicznej należy pozwolić jej
ostygnąć przed złożeniem. 
•W przypadku jakichkolwiek obaw związanych z kwestiami
zdrowotnymi, przed użyciem poduszki cieplnej należy skonsultować
się z lekarzem. 
•Nie należy używać poduszki cieplnej na częściach ciała, które są
spuchnięte, zranione lub w stanie zapalnym. 
•W przypadku wystąpienia uporczywych bólów mięśni i stawów należy
poinformować lekarza. Utrzymujące się bóle mogą być objawem
poważnej choroby. 
•Jeśli podczas używania urządzenia wystąpi ból lub dyskomfort,
należy natychmiast zaprzestać jego używania. 



- Przed czyszczeniem podkładki należy odłączyć ją od gniazdka 
sieciowego i pozostawić do ostygnięcia na co najmniej dziesięć minut.  
- Poduszka grzewcza jest wyposażona w odłączany kabel. Odłączyć 
wtyczkę i wyjmij kabel z podkładki grzewczej.  
- Poduszkę grzewczą można delikatnie umyć ręcznie. Najlepszym 
sposobem jest włożenie podkładki grzewczej do wanny z letnią wodą i 
jakimś łagodnym detergentem, a następnie delikatne wyciśnięcie jej.  
- Przepłucz podkładkę grzewczą kilka razy, aby usunąć cały detergent.  
- Urządzenie należy przechowywać w czystym i suchym miejscu, 
rozłożone płasko, bez niczego, co mogłoby je przykryć lub na nim 
spoczywać.  
- Urządzenie należy używać dopiero po całkowitym wyschnięciu. 

Czyszczenie i konserwacja

Utylizacja

Nie należy wyrzucać tego produktu jako niesortowanych odpadów
komunalnych. Konieczna jest osobna zbiórka takich odpadów w celu ich
specjalnego przetworzenia. Aby zwrócić zużyte urządzenie, należy
skorzystać z systemu zwrotu i odbioru lub skontaktować się ze
sprzedawcą, u którego produkt został zakupiony. Może on przyjąć ten
produkt do bezpiecznego dla środowiska recyklingu




