Ksiazka szyta z otwartym grzbietem to czes¢ zamierzonego projektu, ktory jest spojny z
myslg przewodnig ksigzki.

Mam wszystko. Piekng rodzine, dom, stabilizacje, podréze. Wydawaé by sie mogto, ze zyje
swoim marzeniem. Jednak towarzyszy mi poczucie, ze $wiat znajduje sie za szyba. Zycie
mija, a ja zdaje sie patrze¢ na nie z boku i nie czuje kompletnie niczego.

Znacie ten stan?

Zauwazacie go? Czy probowaliscie cos z tym robi¢? Moze poszliscie na zakupy. Moze
zaplanowaliscie remont, zakup wiekszego domu, jeszcze bardziej egzotyczng podroz, a
moze... zmiane partnera? Pomogto czy nie? Czy po pierwszej euforii powierzchowne;j
zmiany nadal dopada was ta odretwiata pustka.



